
HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 

Tên sản phẩm: Dung dịch phòng ngừa loét tì đè giai đoạn 1 

Chủng loại: Linovera® 

MÔ TẢ SẢN PHẨM 

Linovera® bao gồm các axit béo chưa bão hòa thiết yếu và các chiết xuất từ thực vật. 

THÀNH PHẦN 

− Các axit béo chưa bão hòa từ dầu hướng dương.  

− Nha đam  

− Rau má có nguồn gốc Châu Á  

− Tinh dầu hương thảo 

CHỈ ĐỊNH VÀ ĐẶC TÍNH 

Linovera® được chỉ định để phòng ngừa và điều trị loét tì đè giai đoạn 1. 

Các axit béo chưa bão hòa thiết yếu (HOFA) có trong thành phần của nhũ tương Linovera®, thúc 

đẩy vi tuần hoàn máu làm giảm nguy cơ thiếu máu cục bộ và tạo điều kiện cho sự tái tạo của các 

tế bào biểu bì, tăng sức đề kháng của da chống lại các tác nhân gây loét tì đè. Đồng thời chúng 

bảo vệ chống lại ma sát, làm giảm tổn thương của da và ngăn ngừa da mất nước. Ngoài ra, nhờ 

hoạt động chống oxy hóa, chúng làm giảm hư tổn do các gốc tự do gây ra.  

Linovera® cũng có nha đam và rau má có nguồn gốc Châu Á. Nha đam, còn được gọi là lô hội, 

giúp làm mướt da và có tác dụng như chất làm mềm và giữ độ ẩm. Rau má có nguồn gốc châu Á 

cũng hoạt động như một chất dưỡng da và có tác dụng làm săn chắc và làm dịu da. 

THÔNG TIN SỬ DỤNG 

Linovera® dễ sử dụng và không cần phải có thiết bị hoặc kiến thức đặc biệt.  

a) Phòng ngừa loét tì đè giai đoạn 1:  

− Vệ sinh bề mặt có nguy cơ hoặc vết loét.  

− Xịt sản phẩm lên bề mặt đã được làm sạch và dùng đầu ngón tay xoa bóp nhẹ nhàng, để 

thuận lợi cho sự phân phối đồng đều và sự hấp thụ.  

− Dùng sản phẩm 2 - 3 lần mỗi ngày, theo phác đồ điều trị của nhân viên chăm sóc sức 

khỏe.  

 

 



b) Điều trị loét tì đè giai đoạn 1:  

− Làm sạch vết loét bằng dung dịch vô trùng. Nên sử dụng dung dịch nước muối sinh lý 

(0,9%) hoặc dung dịch làm sạch vết thương như Prontosan®.  

− Lau khô cẩn thận vùng da xung quanh vết thương ở da.  

− Xịt Linovera® trực tiếp lên da.  

− Che vùng đó bằng gạc như Askina® và/hoặc băng phù hợp để tạo điều kiện thuận lợi cho 

quá trình lành vết thương. 

− Dùng sản phẩm 2 - 3 lần mỗi ngày, theo phác đồ điều trị của nhân viên y tế. 

CẢNH BÁO VÀ THẬN TRỌNG KHI SỬ DỤNG 

− Bảo quản sản phẩm trong bao bì ban đầu.  

− Bảo vệ dụng cụ chứa khỏi ánh sáng mặt trời trực tiếp.  

− Rửa tay trước và sau khi sử dụng sản phẩm.  

− Nên sử dụng găng tay.  

− Sử dụng ngoài da.  

− Không được nuốt.  

− Tránh tiếp xúc với mắt.  

− Sản phẩm được chỉ định cho người lớn.  

− Không sử dụng sau ngày hết hạn ghi trong lọ và hộp. 

CHỐNG CHỈ ĐỊNH 

Không sử dụng trong trường hợp đã biết là có quá mẫn cảm với bất kỳ thành phần nào có trong 

sản phẩm. 

PHẢN ỨNG CÓ HẠI 

Phản ứng có hại có thể xuất hiện trên những bệnh nhân dị ứng với bất kỳ thành phần nào. Về 

nguyên lý, các biểu hiện đó không nghiêm trọng và sẽ chấm dứt khi ngừng sử dụng sản phẩm 

hoặc sử dụng Anti-histamines và/hoặc corticoids. 

BẢO QUẢN 

Không bảo quản mát. Không bảo quản đông lạnh. 

Thải bỏ sản phẩm theo quy định của địa phương. 

 



TRÌNH BÀY 

Linovera® có sẵn theo các thể tích và trình bày khác nhau. 

Sản phẩm Quy cách đóng 

gói 

Linovera® 10 lọ 10 ml 

Linovera® 10 lọ 20 ml 

Linovera® 1 lọ 30 ml 

Linovera® 10 lọ 30 ml 

Linovera® 10 lọ 50 ml 

 

Ngày sửa đổi lần cuối: Tháng 4 năm 2019 

 

Tránh ánh nắng mặt trời 

 

Đọc hướng dẫn sử dụng 

 

Thận trọng. Tham khảo thông tin cảnh báo và phòng ngừa cho các 

phần sử dụng trong hướng dẫn sử dụng 

 

Hạn sử dụng: năm-tháng 

 
Số lô 

 
Mã sản phẩm 

 

Nhà sản xuất 

 

 


