B Lipidem

Thudc nay chi diing theo don thuéc

Dé xa tam tay tré em

Doc ky huéng dan st dung truéc khi diing
THUOC CHI SUDUNG TRONG BENH VIEN
Thanh phén cong thiic thuéc

Thanh phdn hoat chdt:
100 ml nhii tuong chuta:

Triglyceride mach trung binh 1009
Dau dgu tuang tinh ché 804
Omega-3-acid triglycerid 209

Nong do trlglycerld 200 mg/ml (20%)
Thanh phan cac acid béo thiét y&u trong 1000 ml:

Acid Linoleic (omega-6) 384-464¢g
Acid a-linolenic (omega-3) 40-88g

Acid Eicosapentaenoic acid

Va acid docosahexaenoic (omega-3) 8,6 -

Do acid hoac do kiem
(Chusn do dén pH 7.4)

Thanh phan td dugc:

Lecithin trting, glycerol, natri oleat, ascorbyl palmitat, a-tocopherol, natri hydroxid;
nudc cat pha tiém.

1000 ml nhi tuong chita 2,6 mmol natri (dudi dang natri hydroxid va natri oleat).

1729

it hon 0,5 mmol/I NaOH hoac HCI

Dang bao ché

Nha tuong tiém truyén

Nha tuong mau trang déng nhét.

Tong nang lugng cho 1 lit 7900 kJ = 1910 kcal
Néng do ap luc thdm thau xap xi 410 mOsm/kg
pH 6,0-85

Chidinh

Cung cép cac lipid, bao goém céc acid béo thiét yéu nhu omega-6 va omega-3,
nhu mot phén clia ché d6 nudi dudng ngoai dudng tiéu hoa cho ngudi lon khi
ma nudi dudng qua dudng tiéu hoa la khong thé, khong dap tng déy da hodc
chéng chi dinh.

Liéu duing, cich duing
Liéu ding
Liéu dting nén dugc diéu chinh tly theo nhu cau tiing ca nhén.
Ngudi Ién:
Liéu khuyén cdo:
1-2gchat béo/kg thé trong/ngay,
tuong Uing vai:
- 10 ml Lipidem/kg thé trong/ngay

Téc d6 truyén:
Nén truyén véi toc d6 cham nhat c6 thé. Trong sudt 15 pht dau tién, toc d6 truyén
chi nén dat muic 50% ctia toc do truyén toi da dugc sir dung.

T6c d6 truyén t6i da:

0,15 g chat béo/kg thé trong/gid,

tuong ting vdi: )

0,75 ml Lipidem/kg thé trong/gic.

Téc d6 truyén nén giam véi bénh nhéan suy dinh dudng.

Tré em:
Muc d6 an toan va hiéu qua khi dung cho tré nhd va tré vj thanh nién chua dugc
ching minh.

Cdch diing va thai gian st dung
Dung theo dudng tinh mach. Lipidem thich hgp cho ca viéc truyén tinh mach
ngoai vi va tinh mach trung tam.

Khong nén st dung Llpldem qua mot tuan do cac dit liéu lam sang vé viéc st dung
thudc trong thai gian dai con han che Nha tuong chi c6 thé st dung trong thdi
gian dai néu can nhic cdn than sy can thiét cla diéu tri va phai theo déi chat ché
su chuyén hoa clia bénh nhan.

Chéng chi dinh

Lipidem khong dugc st dung trong cac trudng hgp sau:

- Nhay cdm vdi tring, ca, ddu tuang hay véi bét ci thanh phan nao clia thudc.
- Lipid mdu cao nghlem trong

- Réi loan déng mau nang

- Umat trong gan

- Suy gan nang

- Suy than nang, khong tham phan hodc loc mau dugc

- Giai doan cip trong nhéi méu co'tim hoac dot quy

~ Bénh tac mach huyét khéi cap, tach mach do chat béo
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Chéng chi dinh chung trong dleu tri qua dudng tinh mach:

- Tinh trang tuan hoan khéng 6n dlnh (tinh trang truy va shock).

- Tinh trang chuyén héa khéng 6n dinh (vi du: sau chan thuong nang, dai théo
dudng mat b, nhiém tring huyét nang, nhiém acid)

- Phu phéi cap
- Unuéc

~ Suy tim mat bu

- Mét nudc nhugc truang

- Ha kali huyét

Cénh bao va than trong khi dung thudc

Truyén Lipidem khong dugc tiép tuc trong trudng hop xuat hién cac ddu hiéu di
(ing, vi du: s6t, run, phét ban, khé thé.

Triglycerid trong huyet thanh nén dugc kiém soét trong sut qua trinh truyén.
Bénh nhén bi nghi ng& r6i loan chuyén hoa lipid, tang lipid huyet [Gc doi phai dugc
phat hién trudc khi truyén. Trlglycerld huyét cao tiép tuc ton tai sau khi truyen
chét béo 12 gio cung la' mot réi loan ctia chuyén hoa chat béo. Tuy thudc vao tinh
trang chuyen héa clia bénh nhan, triglycerid huyét cao hodc miic dudng huyet
cao 6 thé xdy ra tam thoi. Néu nong do triglycerid huyet tuong trong suét qua
trinh truyén tang hon 3 mmol/I nén giam téc do truyen Néu nong do trlglycend
huyét tuong van gluo muic cao hon 3 mmol/l, nén ngitng truyén dén khi néng do
triglycerid trong huyét tuong trg lai mic binh thugng.

Can bang dich va dién g|a| trong lugng co thé, can bang acid-base, nong do
duong huyet va trong qua trinh diéu tri dai ngay, téng huyét cau, chdc nang gan
cén dugc kiém sodt.

Qué liéu 6 thé dan dén h0| chung qua tai chét béo (Xem phén “Tac dung khong
mong muén cla thudc” va “Qué liéu va cach xu tri”).

Cho dén nay chua c6 ditliéu 1am sang Vé viéc st dung L|p|dem trén tré nho va tré
vi thanh nién, va chi c6 mot s6 lugng dt liéu han ché vé viéc sir dung thudc trén
bénh nhan tiéu dudng va suy than.

Dit liéu vé viéc sir dung Lipidem trén 7 ngay ciing ratit.

Thén trong khi ding cho bénh nhan r6i loan chuyén héa chat béo nhu suy than,
tiéu duong, viém tuy, suy gan, suy gidp (c6 ting trlglycerld huyet) bénh phéi va
nhiém trung huyét. Lipid c6 thé anh hudng dén cac thong so xét nghiém (vi du
nhu bilirubin, lactat dehydrogenase, d6 bao hoa oxy, chi s6 haemoglobln) néu
mau mau dugc ldy trudc khi chat béo bi dao thai khoi mau. G hau hét cac bénh
nhan, chit béo bi d3o thai sau 5-6h tir khi két thiic truyen

Néu nhi tuong béo dugc st dung nhu la chat cung cap nang lugng duy nhat,
nhiém acid chuyén héa co thé xay ra. Tinh trang nay c6 thé trénh dugc bang cach
chi dinh duing d6ng thai v6i carbohydrat. Do vy, nén truyén mot luong thich hop
carbohydrat qua dudng tinh mach hoac dung dich carbohydrat ¢é chiia cac amino
acid cting véi nhi tuang béo.

Vitamin E c6 thé anh huéng dén vai trd cia vitamin K trong qua trinh téng hgp cac
yéu t6 dong mau. Do vay, nén can nhac déi véi bénh nhan bi r6i loan dong mau
hodc nghi ngd thiéu vitamin K.

Lipidem chifa 2,6 mmol/I natri. Vi vay nén than trong khi dung cho bénh nhéan
dang phai kiém soét natri trong ché dé an.

St dung thuéc cho phu nii ¢6 thai va cho con bu

Phy nir ¢ thai

Khong c6 nghién cttu vé st dung Lipidem cho phuy nit ¢é thai.

Khong c6 bang chiing cla viéc gay doc tinh cho thai hay quai thai trong mot
nghién ctu vé hé sinh san.

Nudi duéng ngoai dudng tiéu hoa ¢ thé can thlettrong suét qua trinh mang thai.
Lipidem chi nén duing cho phu nit ¢é thai sau khi d& can nhac can than.

Thai ky cho con bu

Khéng c6 nghién cu vé st dung Lipidem trong thai ky cho con ba.

Cho dén nay, chua dugc biét Lipidem ¢ tiét vao sita me hay khéng. Khéng cé cac
dt liéu tuong ting tif nhiing nghién ctiu trén dong vat. Nhin chung khong nén chi
dinh nudi dudng ngoai dudng tiéu hoa trong thai ky cho con bu.

Anh huéng clia thudc lén kha nang l&i xe va van hanh may moc

Khong

Tuong téc, tuong ky clia thuéc

Tuong tac clia thude

Khong c6 cac nghién ctu vé tuong tac thuéc.

Heparin thdc déy viéc g|a| phong thoang qua enzyme thly phan chét béo

||poprote|n lipase vao mau. Viéc nay déan dén tang chat béo bi thiy phan trong
huyét thanh, tiép theo [am gidm tam thai thanh thai triglycerid.
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Dau dau nanh chita mét ham lugng tu nhién vitamin K1 Tuy nhién mdc dau dau
nanh trong Lipidem la thap, do dé khong 6 kha néng xay ra bat ky anh hudng co
thé tim thay trong qua trinh dong mau trén bénh nhan dang duoc diéu trj bang
thudc chéng dong méu (din chat coumarin). Tuy nhién tinh trang dong mau nén
dugc kiém soat & nhitng bénh nhan dang dugc diéu tri véi chéng déng méu.

Tuang ky clia thuéc
Do khéng c6 cac nghién cttu vé tinh tuong ky ctia thudc, khong tron lan thude nay
véi cac thude khéc.

Tac dung khéng mong muén clia thudc
Nhiing tac dung phu dugc dé cap dusi day theo hé théng ca quan va tan s6. Tat ca
cac phan (ing phu la rat hiém khi xy ra (<1/10000).

R6i logn hé théng bach huyét va mdu
Rat hiém: Tang xu hudng déng mau

Réi loan hé théng mién dich

Rat hiém: Céc phéan tng di ting

Réi logn chuyén héa va dinh duéng

Rat hiém: Lipid mau cao, ting dudng huyét, nhiém acid chuyén hoa, nhiém
keton acid.

Tuy nhién, cac phan tng phu xay ra dugc liét ké & déy la phu thudc vao liéu. Cac

triéu chiing xay ra giéng nhu qua liéu tuong déi hoac tuyét d6i. Tan sust cac tinh

trang trén day lién quan dén viéc st dung dung quy dinh vé liéu lugng, kiém soat

liéu Iuong, cac thong tin an toan va hudng dan st dung thudc.

Réi loan hé théng thdn kinh trung uong
Rat hiém: Tinh trang ngu ga

R6i logn mach mdu
Rat hiém: Tang huyét ap hodc tut huyét ap

Réilogn hé hdp, nguc, trung thdt

Rat hiém: Kho thd, hoi ching xanh tim
Réi loan tiéu hoa

Rat hiém: Budn non, nén

Réi loan chung va/hodc tinh trang vi tri truyén
Rat hiém: Dau dau, viém do, tang than nhiét, @ mé hai, run ray, dau nguc va
lung.
Hoi chiing qué tai chat béo (xem bén dudi)
Néu cac tac dung phu nay xay ra hodc muc triglycerid huyét vuot qua 3 mmoI/I
trong qua trinh truyén thi nén nguing truyén Lipidem hodc la néu can thiét thi van
truyén ¢ liéu da dugc giam.

Néu bat dau truyén lai, bénh nhan nén dugc theo doi can than, ddc biét khi bat
dau va triglycerid huyét thanh nén dugc kiém tra lién tuc.

Triglycerid chifa acid béo omega-3 ¢6 thé lam tang thai gian chay méu va i ché
su két tap tleu cau. & nhitng bénh nhan bi hen suyén do duing aspirin, chuic nang
phdi c6 thé xdu di.

Llpldem luon la m(pt phan cda ché do nuoi dudng qua dudng tinh mach hoan
chinh cing véi amino acid va glucose Budn nén, nén, chan én, tang. dudng huyét
la céc triéu ching lién quan dén cac tinh trang phal chi dinh nuoi duang qua
dudng tinh mach va cac triéu chiing nay déi khi ciing c6 thé gay ra bdi nuéi dudng
qua dudng tinh mach.

Hoi chiing qud tdi chdt béo

Kha nang bai tiét trlglycerld gidm c6 thé dan dén"Hoi ching qué téi chat béo” ma
nguyén nhan c6 thé do qua liéu. Cac ddu hiéu qua tai trén chuyen hda phai duoc
theo ddi. Nguyén nhan co thé 1 do gen di truyén (su chuyén hoa khac nhau gitia
céc ca thé) hoac su chuyen héa chét béo bi suy yéu do bénh tat trudc day hodc
hién nay. Hoi chiing nay cling 6 thé xay ra trong suét qua trinh triglycerid mau
tang nang, tham chi 6 téc do truyén khuyen cdo kem theo tinh trang lam sang
bénh nhan xau di dot ngot nhu suy chiic nang than hodc nhiém triing.

Hoi ching qua tai chat béo dugc dac trung béi lipid mau cao, s6t, tham nhiém
m&, gan to c6 hodc khong ¢6 vang da, lach to, thiéu mau, gidm bach cau, gidm
tiéu cau, r6i loan déng mau, tan huyet va tang hong cau ludi, két qua xét nghiém
gan khéng binh thudng va hon mé. Céc triéu ching thuong héi phuc néu ngiig
truyén nhi tuong chét béo.

Néu cac dau hiéu clia hoi ching qua tai chat béo xay ra thi nén nging truyén
ngay lap tuc.

Chuy:

Thong béo cho béc si/dugc si nhiing tac dung khong mong mudn gap phai khi
st dung thudc.
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Quié liéu va cach xur tri

Triéu chiing

Qua liéu dan dén hoi chUng qua tai chét béo, c6 thé xay ra khi truyén toc do cao
hodc st dung thai gian dai & t6c do truyén dugc khuyen céo két hdp véi thay d6i
tinh trang lam sang & bénh nhan nhu suy chic ning than hodc nhiém trung Qua
liéu c6 thé dan dén nhiing tac dung phu (xem “Tac dung khong mong mudn clia
thudc”).

Qué liéu nang nh tuong béo c6 cha triglycerid chudi trung binh c6 thé dén dén
nhiém acid chuyén héa, dic biét néu khong dung ciing carbohydrat.

Xutri:

Trong trudng hdp qua liéu, nging truyén ngay lap tic. Cac bién phap diéu tri
khac phu thudc vao ban chét va muic dd nghiém trong cla triéu chung trong tung
trudng hdp Néu bt dau truyen lai khi triéu chiing da dugc giai quyét thi téc do
truy8n nén dugc ting tif tir va kiém soat rat chit ché cho bénh nhan.

Céc déc tinh dugc luc hoc

Nhém dugc ly: Nhi tuong béo nudi duéng qua dudng tinh mach

Ma ATC: BO5BA02

Lipidem la san pham cung cap nang lugng va céc acid béo khong bao hoa da
(“thiét yéu") nhu omega-6 va omega-3 nhu la mét phan nuoi duéng qua dudng
tinh mach. Do d¢, Lipidem chia trlglycerld chudi mach trung binh, ddu dau
tuong (trlglycerld chudi mach trung binh) va triglycerid chifa acid béo omega-3
(triglycerid chu®i mach dai).

Trlglycerld chubi trung binh duocthuy phan nhanh hon, dugc dao thai nhanh hon
khoi méu, va oxy héa nhanh hon so véi triglycerid chudi dai.

Chinhiing triglycerid chudi dai omega-6 va omega-3 cung cap cacacid béo khong
bao hoa da. Ching khong chi dung dé phong va diéu tri thleu acid béo thiét yéu
ma con la mot nguon cung cdp nang lugng. Llpldem cung cap céc acid béo thiét
yéu omega- -6, chil yéu & dang acid linoleic, va acid béo omega-3 & dang acid
alpha-linolenic, acid eicosa—pentaenoic va acid docosahexaenoic.

Ty |é acid béo omega-6/omega-3 trong Lipidem xdp xi 3:1.

Céc dac tinh dugc dong hoc

Liéu dung, t6c do truyén, tinh trang chuyén hoa cta bénh nhéan va cac nhan
t6 riéng biét (nhu ndng do khi doi) nén dugc can nhac khi xac dinh nong do
triglycerid huyét thanh t6i da.

Acid béo chudi trung binh ¢6 i luc véi albumin thap hon so véi acid béo chudi
dai. Tuy nhién, khi dung dung liéu chi dan, albumin huyét tuong gan vdi ca 2 loai
acid béo la gan nhu 100%. Khi diing dung liéu chi dan, acid béo chudi trung binh
va acid béo chubi dai déu khong qua hang rao mau nao hodc vao dich nao tay.

Quy cach déng goi
Hop chdta 10 chai thay tinh thé tich 250 ml
Hop chuia 10 chai thay tinh thé tich 100 ml

Han dung
24 théang ké tir ngay san xudt.

Hudng dan st dung/béo quan/van chuyén

Khéng bao quan trén 25°C, Khdng bao quan dong lanh. San pham da dong lanh
phai huy bo.

Bao quén trong bao bi dé tranh anh sang.

Chi st dung néu nhil tuong déng nhét trong bao bi nguyén ven. Kiém tra nhi
tuang bang mat thudng cac dau hiéu tach pha trudc khi dung.

Trugc khi st dung nhi tuong béo cung v6i dung dich khac qua nhanh néi Y hoac
qua day truyén dich, sy tuong thich cua nhung dich nay phai duoc kiém tra, dic
biét khi truyén dong thi véi cac dich ma o thudc da dugc thém vao. Nhitng thén
trong nén dugc tién hanh khi truyén véi dung dich chita chét dién giai hoa tri hai
(nhu calci).

Nh tuong nén dugc dua vé nhiét d6 phong trudc khi dung.

Néu mang loc dugc st dung, phai cho lipid tham qua.

M6i chai chi duing 1 Ian. St dung ngay lap tic sau khi m@. Phan khong dung nita
phai hay bo.

Tiéu chudn:

Tiéu chudn co s&

Co 56 san xuat:

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strafie 1
34212 Melsungen

burc

B/BRAUN

B.Braun Melsungen AG
34209 Melsungen, Germany

13.11.23 08:51



