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Dich truyén tinh mach Glucose 20% va 30%

Thanh phan:
Dich truyén tinh mach Glucose
20% 30%
Glucose Monohydrat 559 1659
Nwéc cat pha tiem vd 250 ml 500 ml
Gia tri nang lwong kJ/I 3400 5100
Kcalll 800 1200
Nong dé ap lwc tham thau mOsm/l 1110 1660

Dang bao ché: Dung dich truyén tinh mach.

Quy céch déng géi: Dich truyén tinh mach Glucose 20%: Chai 250ml, 500 ml.
Dich truyén tinh mach Glucose 30%: Chai 500 ml.

Chi dinh: Gilp gidm tam thoi cac triéu chirng cua tang ap lwc ndi so va hon mé ha dwong
huyét va duoc chi dinh dé bd sung nang lvong trong nudi dwéng qua dwdng tinh mach.

Liéu dung va cach dung:

Liéu dung

Lidu duing va téc do truyén ctia Glucose 20%, 30% dwoc xac dinh dya vao nhidu yéu td bao
gdm chi dinh st dung, do tudi, can ndng va tinh trang lam sang cta bénh nhan.

Céch dung

Glucose 20%, 30% dwoc dung dé truyén tinh mach sau pha loang thich hop hoéc phéi hop
thanh hén hop dinh dudng qua dudng tinh mach. Néu khéng pha loang, can truyén qua mét
catheter tinh mach trung tam.

Truyén cac dung dich cé ap lwc thAm thau cao c6 thé gay kich (ng tinh mach va viém tinh
mach.

Nong dd &p lwc thAm thau clia dung dich cudi cting sau khi pha tron phai duoc lvu y khi xem
xét truyén ngoai vi.

Téc d6 truyén va thé tich truyén phu thudc vao do tudi, can nang, tinh trang 1am sang va
chuyén héa ciing nhw céc liéu phap diéu trj ddng thoi.

Téc d6 truyén can dwoc tang tir tir khi bt dau truyén san phdm chiva glucose.

Dé& gidm nguy co ha dwéng huyét sau khi nglrng truyén, nén giam ti tir tbc do truyén trudc
khi ngirng truyén.

B sung chét dién giai c6 thé duoc chi dinh tiy theo nhu cau ctia bénh nhan.

Dwa trén chi dinh cho tlrng bénh nhan, cac vitamin, cac nguyén t vi lwgng va cac thanh phén
khac (bao gdm ca axit amin va chét béo) cé thé duoc bd sung vao phac db truyén tinh mach
dé dap ng nhu cau dinh dwéng va ngan ngira thiéu hut va céc bién chirng.

Pha lodng Glucose 20%, 30% trwéc khi st dung téi ndng do ma, khi truyén véi mot ngudn
axit amin (dam), sé& tao mot ti I& calo trén s gram nito' thich hop va c6 &p suét thdm thau
phu hop véi dwong dung.

Khi Dich truyén tinh mach Glucose 20%, 30% duwoc st dung két hop véi cac axit amin, téc
do truyén glucose khong duoc vuot quéa 1g/kg/gicr dé cé dwoc sw ddng héa protein téi wu.
St dung & bénh nhan nhi

Téc d6 truyén va thé tich truyén phu thudc vao tudi tac, can niang, tinh trang l1am sang va
chuyén héa clia bénh nhan, liéu phap diéu tri ddng thoi va can dwoc quyét dinh béi cac bac
si tw van c6 kinh nghiém trong diéu tri bing dich truyén tinh mach & bénh nhan nhi

Pwong dung: Truyén tinh mach qua catheter tinh mach trung tam (vi du b day truyén tinh
mach Cavafix®).

Chéng chi dinh:

o Quéa mén véi hoat chét hodc bét ky ta duwoc nao co trong cong thirc. Xem muc Canh bao
va than trong khi st dung va muc Tac dung khong mong muén vé di rng ngé.

o T&ng dwdng huyét lam sang dang ké.

Canh bao va than trong khi str dung:

Cénh bao

Dung dich khéng duoc truyén vao tinh mach ngoai vi.

Truyén tinh mach kéo dai dung dich nay cé thé gay viém téc tinh mach huyét khéi lan rong
tir v trf truyén.

Pha lo&ng va nhikng tac ddng khéc 1&n chét dién gidi trong huyét thanh

Phu thudc vao thé tich va toc do truyén va phu thudc vao tinh trang Idm sang co ban cla
bénh nhan va kha nang chuyén hoa glucose, truyén tinh mach glucose co thé gay ra:

o Tang ap lwc thdm thau, loi tiéu tham thau va mat nudc.

o Ha ap luc thdm thdu

o Réi loan dién giai nhu:

— Ha natri mau (xem dwéi day),

— Ha kali mau,

— Ha phosphate mau,
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— Ha magnesi mau,

— U nuwéc/ tang thé tich mau vi du, tinh trang sung huyét, bao gdm phi phéi va sung huyét
phdi.

Nhirng tac dung trén khong chi 1a két qua cla truyén dung dich khong chira chét dién giai
ma con do truyén glucose.
Ha natri mau c6 thé dan t6i bénh nao cAp tinh do ha natri mau dac trung béi dau dau, budn
ndn, dong kinh, ngu lim, hén mé, phu ndo va t&r vong.
Tré em, ngudi cao tudi, phu nik, bénh nhan sau phau thuat, bénh nhan bj thiéu oxy mau va
bénh nhan c6 bénh than kinh trung wong hoic chirng khat nhiéu tam sinh cé nguy co' dac
biét ddi vai bién chirng nay.
Danh gia 1am sang va va can lam sang dinh ky c6 thé can thiét d& giam sat nhitng thay ddi
trong can béang dich, ndng dé dién giai va can béng axit-bazo trong khi diéu tri truyén kéo dai
hoac bét ct khi ndo tinh trang bénh nhan hodc tdc do truyén dam bao duoc viéc tién hanh
nhing danh gia nhu thé.
Than trong déc biét dbi véi nhitng bénh nhan cé nguy co gia tang vé réi loan nwéc va dién
giai trAm trong hon do tang tai nuéc tw do, tang dwdng huyét hodc cd thé dwoc yéu ciu tism
insulin (xem bén dudi).
Tang dudng huyét
Déi v6i viéc truyén tinh mach cac chat dinh dwéng (vi du, glucose, axit amin va chat béo)
néi chung, cac bién ching chuyén hoa cé thé xay ra néu lwong dinh dwéng dwa vao khong
phti hop véi nhu cAu clia bénh nhan, hodc kha nang chuyén héa clia bét ky thanh phan dinh
dudng da dwa vao khong dwoc danh gia mot cach chinh xac. Tac dung chuyén héa khong
mong mudn c6 thé xay ra do truyén khdng day da hodc qua nhiéu chat dinh duéng hoic do
thanh phan ctia mot hdn hop st dung khdng phti hop véi nhu cau clia bénh nhan.

Truyén nhanh dung dich Glucose c6 thé gay ra tang dwong huyét dang ké va hoi ching ting

ap lyc tham thau.

Dé& giam nguy co clia cac bién chirng lién quan dén tang dwdng huyét, diéu chinh tbc do

truyén va / hoac tiém insulin.

Can than trong khi truyén tinh mach glucose & nhing bénh nhan:

— Gidm dung nap glucose (b&nh nhan suy than hodc dai thao dwong, hodc cé xuét hién
nhiém triing, chan thwong, hoéc séc),

— Suy dinh dwéng nang (dan dén hdi ching nudi an lai),

— Thiéu hyt thiamin, vi du, & nhi*ng bénh nhan nghién rugu man tinh (nguy co nhiém toan
lactic ndng do suy gidm chuyén hoa oxy héa clia pyruvate),

— Réi loan nwéc va chét dién giai cé thé bj trdm trong hon do ting glucose va/hodc tang tai
nwéc ty do

— Bénh nhan dét quy thiéu mau cuc bd hodc chan thuong so ndo nghiém trong.

— Tranh truyén trong vong 24 gio» dau tién sau chan thuwong dau. Giam sat dwdng huyét cht
ché vi tang dudng huyét som di lién voi két qua xau & bénh nhan chén thuong so ndo
nghiém trong.

- tré so'sinh

Téac dung trén bai tiét Insulin

Tinh mach glucose kéo dai va tang dwong huyét di kém c6 thé dan dén hau qua lam giam

t7 18 bai tiét insulin.

Céc phan (*ng qué mén

Phan (ng qua man/phan (rng truyén, bao gdm phan (ng phan vé&, da duoc bao cao (xem

muc tac dung khéng mong mudn)

Dung dich cht¥a glucose nén dwoc st dung than trong & tAt ca nhirng bénh nhan c6 tién st

di rng v6i ngd hodc cac san pham tir ngd.

Truyén dich phai dwoc nglrng ngay 1ap térc néu cé bat ky dau hidu hodc triéu chirng nao nghi

ngd la ctia phan (rng qua man tién trién. Cac bién phap diéu tri thich hop phai dwoc tién hanh

theo chi dinh 1am sang.

Héi chivng nubi an lai.

Nudi &n lai bénh nhan suy dinh dwéng nang cé thé dan dén hoi chirng nudi &n lai, né dwoc

déc trwng boi sy thay déi cda kali, phét pho va magnesi noi bao do bénh nhan tré nén déng

héa. Thiéu hut thiamin va gitr nuéc ciing c6 thé xay ra. Theo déi can than va ting tiv tir khau
phan dinh dwéng ddng thoi tranh nudi &n qua mirc c6 thé ngan ngira cac bién chirng.

Réi loan gan

Réi loan gan mat bao gém & mat, gan nhiém m&, xo' hda va xo gan, c6 thé dan dén suy gan,

cling nhw viém tdi mat va séi mat dwoc biét xay ra & mot sb bénh nhan nudi an qua duong

tinh mach. Cac nguyén nhan cta nhikng réi loan nay do nhidu yéu tb va cé thé khac nhau

& tirng bénh nhan. B&nh nhan c6 céc thdng sb xét nghiém bét thworng hodc cac dau higu

khac cta cac réi loan gan mat nén dwoc danh gia sém béi bac si chuyén khoa dé xac dinh

cac nguyén nhan, cac yéu té gop phan cé thé co, céc lidu phap didu tri va cac bién phap
phong bénh

Nhiém triing catheter va nhiém tring huyét

Nhiém triing va nhiém triing huyét c6 thé xay ra do két qua clia viéc s& dung cac catheter

tinh mach @ truyén dinh dwéng, do bdo duéng kém catheter hodc do cac dung dich bi

nhiém ban.

(e ché mién dich va cac yéu t6 khac nhu ting duwong huyét, suy dinh dudng va/hoéc trang

thai bénh ly co ban & b&nh nhan c6 thé khién ho méc bién chirng nhiém trung.

Theo dbi triéu chirng va xét nghiém cén than déi véi sét / &n lanh, ting bach cau, ¢d véan dé

ky thuat voi cac thiét b tiép can, va tang dudng huyét cé thé gitip phat hién ra nhiém tring

sém.
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Sy xuét hién cac bién ching nhidm khuan huyét c6 thé duoc gidm khi chd trong vao ky
thuat vo trung tai vi tri dat catheter, bao tri catheter, cling nhw ky thuat vo tring cho cac ché
pham dinh dudng.

Két tia

Két tta trong mach mau phdi d& dwoc bdo cao & nhirng bénh nhan dwoc nudi an tinh mach.
Trong mét s6 trwéng hop, tir vong a4 xay ra. Ngoai ra bé sung qua nhiéu canxi va phosphat
|am tang nguy co’ hinh thanh cac két tia canxi phosphat. Két tiia da duoc bao cdo ngay ca
khi khéng cé mudi photphat trong dung dich.

Ngoai kiém tra dung dich, bo day truyén dich va ng théng ciing nén dinh ky kiém tra két tia.
Néu c6 dau hiéu suy hé hap xay ra, phai nglrng truyén dich va tién hanh danh gia y té ngay.
Bénh nhan nhi

Toc do truyén va thé tich truyén phu thudc vao tudi tac, can nang, tinh trang 1am sang va
chuyén héa clia bénh nhan, liéu phap diéu trj ddng thoi, va nén duoc quyét dinh béi mét bac
si tw van c6 kinh nghiém trong diéu trj dich truyén tinh mach cho bénh nhan nhi.

Dé tranh kha nang gay t&r vong khi truyén dich tinh mach cho tré so sinh, can dac biét chd y
dén cach dung. Khi diing mét bom dé truyén chét 16ng hoac thudc theo dwéng tinh mach cho
tré so' sinh, tdi chat Idng khong nén dé két ndi vao 6ng tiém.

Khi dung bom truyén, tat ca cac kep trén bo day truyén tinh mach phai dwoc dong trudc
khi thao cac b day truyén dich tlr bom, hodc ngat bom. Didu nay 1a bat budc bét ké bo day
truyén da co thiét bj chong chay tw do hay khong. Thiét bj truyén tinh mach va thiét bj truyén
phai dugc theo doi thuwdng xuyén

Céc vén dé lién quan dén duong huyét & bénh nhén nhi

Tré so sinh - d4c biét 1a nhitng tré sinh non va c6 can nang ltc sinh thap - cé nguy co' cao
xay ra ha hodc tang dwdng huyét va do d6 can theo ddi chat ché khi diu tri bang truyén
dung dich glucose dé dam bao kiém soat dwong huyét day dd, dé tranh tac dung khong mong
mudn dai han tiém tang.

Ha dwéng huyét & tré so sinh c6 thé gay ra cac con co giat kéo dai, hon mé va ton thuong
ndo. Tang dwdng huyét co di kém véi xudt huyét ndo, nhiém triing do vi khuan va ndm, bénh
véng mac & tré sinh non, viém rudt hoai ttr, loan san phé quan phdi, kéo dai thoi gian ndm
vién va tlr vong.

Vén dé lién quan dén ha natri mau & bénh nhan nhi

Tré em (bao gom ca tré so sinh va tré Ién hon) cé nguy co gia tang gidm ap suét tham thau
do ha natri mau cling nhw phat trién bénh ndo do ha natri mau.

Nong do chét dién giai trong huyét twong nén dwoc theo déi chat ché & bénh nhan nhi.
Khéc phuc nhanh viéc gidm ap lwc thdm thau do ha natri mau gay nguy hiém tiém tang (nguy
co bj bién chirng than kinh nang). Liéu duing, téc do, va thdi gian truyén nén duoc quyét dinh
bdi mét bac si co kinh nghiém trong diéu trj dich truyén tinh mach & bénh nhan nhi.

St dung & bénh nhan cao tudi

Khi Iyra chon cac loai dung dich truyén va thé tich/toc d6 truyén cho bénh nhan cao tudi, can
xem xét viéc bénh nhan cao tudi néi chung Ia cé nhiéu kha nang bi suy tim, suy than, suy gan,
va cac bénh khac hodc dung cac thudc didu tri dong thoi.

Méau

Dung dich Glucose (mot dung dich nuéc, tirc 13, dung dich glucose khdng co cac chat dign
gidi tw do) khong nén duoc truyén ciing véi thiét bi diing dé truyén mau, vi tan mau va ngung
két hong cau gia co thé xay ra.

St dung cho phu ni¥ c6 thai va cho con b:

Truyén glucose qua dwéng tinh mach cho ngudi me khi chuyen da c6 thé dan dén san xuét
insulin trong thai nhi, lién quan dén nguy co tang dudng huyét & thai nhi va va nhiém toan
chuyén héa ciing nhw ha dudng huyét doi lai & tré so sinh.

Phuy ni c6 thai: Dung dich glucose cé thé duoc str dung khi mang thai. Tuy nhién, can than
trong khi dung dich glucose dwoc st dung khi chuyén da.

Kha néing sinh sén: Khong c6 sb liéu day dd vé tac dung clia Glucose trén kha nang sinh san.
Phu ni¥ cho con bu: Khdng cé sb liéu day dd vé viéc st dung dung dich Glucose khi cho con
bu. Dung dich glucose van dang dwoc st dung trong giai doan cho con bu.

Twong tac thudc:

Ca hai tac dung trén duong huyét cla glucose truyén tinh mach va anh huéng cia né trén
can béng nwoc va dién giai nén duoc lwu v khi st dung glucose truyén tinh mach & bénh
nhan duoc didu trj voi cac chat khéc c6 tac dung dén kiém soat dwdng huyét, hodc can bang
dich va/hoac dién giai

Tac dung khéng mong muén:
Cac tac dung khéng mong mudn dwoi day da duwoc bao cao trong bao cao lwu hanh, duoc
liét ké bai MedDRA System Organ Class (SOC)

Nhém co quan hé théng Téc dung khéng mong muén Tén suét*
Cac rdi loan hé mién dich Phan (rng phan v&** Chua duoc biét
Quéa man** Chuwa duoc biét
Céc rdi loan dinh duéng va Tang duong huyét Chua duoc biét
chuyén héa
Da va céc rdi loan md dwéi da Phét ban Chuwa duoc biét
R6i loan chung va tinh trang tai On lanh Chuwa duoc biét
vi tri truyén
Sht Chuwa duoc biét
Nhiém truing tai vi tri truyén Chuwa duoc biét
Viém téc tinh mach huyét khdi Chua duoc biét
Phan (g tai vi tri truyén bao gém, | Chua duoc biét
e viém tinh mach tai \(i tri truyén
e ban d6 tai vi tri truyén

* Khong thé dwoc wéc tinh tir dir liéu hién co

** Biéu hién c6 thé xay ra & bénh nhan dj &ng v&i ngd, xem phan canh bo va than trong

khi st dung
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Céc tac dung khong mong mudn khac dwoc bao cao voi truyén glucose bao gom:

e  Ha natri mau, co thé co triéu chirng

o Viém tinh mach huyét khéi tai vi tri truyén (di kém véi cac dung dich thAm thau)

o Tac dung khong mong mudn dugc bao céo khi glucose dugc dung voi dinh dwéng qua
duong tinh mach:

- suy gan, xo gan, & mat, gan nhiém mé, téng bilirubin mau, tng men gan, viém tui mat,
sdi mat

- kéttha & mach mau phdi

Théng béo cho bac si nhikng tac dung khdng mong mudn gép phai khi st dung thuéc.

Anh hwéng clia thudc 1én kha néng i xe va van hanh may méc: Chua duoc biét dén

Pac tinh dwee Iwc hoc:

Glucose dugc chuyén hoa & moi noi nhw 1a mot chat nén tu nhién cda té bao co thé. Trong
tinh trang sinh ly binh thwong glucose la carbohydrat cung cép nang Iwong quan trong nhat
v6i gia tri ndng lwong vao khoéng 17kJ hay 4 kcallg. Mo than kinh, hong cau va tuy than ndm
trong sb nhitng mé c6 nhu cu bat bugc voi glucose. Nong d6 dudng trong mau 1a 60 - 100
mg/100 ml, hay 3,3 - 5,6 mmol/l (Itc d6i).

Mt mat glucose gitip cho s téng hop glycogen tlr carbohydrat va mat khac dugc thuy phan
thanh pyruvat va lactat cho viéc san Xuét nang Iwung trong té bao. Glucose ciing glup cho
viéc duy tri ndng do dudng trong mau va viéc tng hop cac thanh phan quan trong clia co
thé. Insulin, glucagon, glucocorticoid va catecholamin chd yéu lién quan dén viéc diéu chinh
ndng do dwdng trong mau.

Trang thai binh thudng cta chat dién gidi va can bang toan-kiém 1a diéu kién tién quyét dé siv
dung tét nhét lvgng dudng dua vao. Do d6 trong tinh trang nhiém toan, cé thé lam suy gidm
viéc chuyén hoa dwong da oxy hoa.

Chuyén héa duong va cac chét dién giai lién quan chét ché voi nhau. Nhu cau kali, magnesi
va phosphat c6 thé tang 1&n va do d6 c6 thé can phal duoc glam satva bd sung tuy theo nhu
cau cla ca nhan. Néu nhu khéng duoc cung cap, ¢ thé dan dén suy gidm chirc nang tim
va chirc nang than kinh.

Khéng dung nap glucose c6 thé xay ra trong cac truong hop bénh Iy nhu dai thao dudng va
stress do chuyén héa (vi du nhu trong va sau phau thuat, bénh nang, chan thuong). Mic
d6 nang cla tang dwong huyét va glucose niéu cé lién quan téi mic d6 nang cda tinh trang
bénh ly.

Truyén cac dung dich glucose c6 ndng dd cao cé thé lam nang thém tén thwong ndo va phu
n&o trong trudng hop chan thwong dau, chan thwong mach néo va thiéu méau ndo cuc bo.

Pac tinh dwgrc dong hoc:

Glucose duoc truyén vao ban dau sé bd sung vao lwong glucose trong mau va sau do sé
dwoc hop nhat véi glucose noi sinh.

Trong qua trinh thuy phan glucose duwoc chuyén hoa thanh pyruvat hoac lactat. Lactat c6 thé
lai dwoc dwa tirng phan vao chuyén hoa glucose (vong Cori). Trong tinh trang wa khi pyruvat
dwgc oxy hoa hoan toan thanh cacbon dioxid va nwéc. San phdm cudi ciing clia sy oxy hod
hoan toan glucose dwoc bai tiét qua phdi (cacbon dioxid) va than (nwac).

Thue té dwong khéng dwoc bai tiét qua than & nguwdi khoé manh. Trong tinh trang chuyén
hod bénh Iy (vi du nhu dai thao dudng) két hop véi tang dudng huyét (ndng d6 dudng huyét
16n hon 120 mg/100 ml hay 6,7 mmol/l), glucose cling duoc bai tiét qua than (cé dwong trong
nuéc tiéu) khi virot qua kha nang tai tham ht tbi da qua éng (ndng do dudng huyét I6n hon
180 mg/100 ml hay 10 mmol/l)

Qua liéu va céach xi tri:

Triéu chirng

Qua lidu co thé gay tang dwung huyét, co dwong trong nwéc tiéu, hon mé do ting dudng
huyet hoac téng ap luc thdm thau, & nudc va réi loan dién giai.

Diéu tri cap ctu, giai doc

Cac réi loan duoc d& cap dén trén day co thé dwoc diéu tri bang cach giam lidu glucose, ding
insulin va bdi phu dién giai mét cach thich hop.

Bao quan: Bao quan & noi kho, cé nhiét do khéng qua 30°C.

Méi chai chi diing mét 1an. Phan khéng dung ni¥a phai hiy bd. Dung dich vé tring, khéng
c6 chét gay sét.

Khong dwoc st dung néu chai bi rd 1 hodc dung dich khdng trong suét.

Dé xa tam tay tré em.

Han duing: 36 thang ké tir ngay san xuét. Khong st dung thuéc d4 qua han ghi trén nhan.

Tiéu chuan: B.P 2017

B/BRAUN

San xuét tai:
Cong ty TNHH B. Braun Viét Nam
$6 170, Dwong La Thanh, Quan Déng Da, TP. Ha Noi

06.04.18 14:17



