Doc ky huéng dan st dung trudc khi dung.
Néu can thém théng tin, xin hdi y kién bac si.
Thuéc nay chi dung theo don cuta thay thuéc.
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Nutriflex® special
Dung dich tiém truyén

Thanh phan
Ham lugng hoat chat trong ti 1000 ml va 1500 ml trudc va sau khi pha hai buéng véi nhau nhu sau:
Trudc khi tron Sau khi tron Truéc khi tron Sau khi tron

Budng phia dugi Buéng phia trén Budng phiadugi  Budng phia trén
Composition 500 ml 500 ml 1000 ml 750 ml 750 ml 1500 ml
Isoleucine 4119 4119 6,179 6179
Leucine 5489 5489 822¢g 8229
Lysine Hydrochloride 4979 4979 7469 74649
=Lysine (3,989) (3,989) (597 9) (5979)
Methionine 3429 3429 513¢g 513¢g
Phenylalanine 6,159 6,159 923¢g 923¢g
Threonine 3,189 3,189 4,779 4,779
Tryptophan 1,009 1,009 1,509 1,509
Valine 4,549 4,549 6,819 6819
Arginine Monoglutamate 872¢g 872¢g 13,089 13,089
= Arginine (4,73 q) (473 9) (7,109) (7,109)
= Glutamic Acid (3999) (39909) (59909) (5999)
Histidine Hydrochloride Monohydrate 2,969 2964 4449 4,449
= Histidine (2199) (2199) (3299) (3299)
Alanine 8499 8499 12,749 12,749
Aspartic Acid 2,639 2,639 3959 3959
Glutamic Acid 2,159 2,159 323¢g 323¢g
Glycine 2899 28949 4349 4349
Proline 5959 5959 893¢g 893¢g
Serine 5259 5259 7,889 7,889
Magie Acetate Tetrahydrate 1,089 1,089 1,629 1629
Natri Acetate Trihydrate 1,639 1,639 2459 2459
Kali Dihydrogen Phosphate 2,009 2,009 3,009 3,009
Kali Hydroxide 0629 0629 093¢ 093¢
Natri Hydroxide 1,149 1,149 1,719 1,719
Glucose Monohydrate 264,09 264,09 (360,0g) (360,09)
= Anhydrous Glucose (240,0g) (240,0g) (360,0g) (360,0g)
Canxi Chloride Dihydrate 06049 06049 090g 0909
Electrolytes:
Natri 40,5 mmol 40,5 mmol 60,8 mmol 60,8 mmol
Kali 25,7 mmol 25,7 mmol 38,6 mmol 38,6 mmol
Canxi 4,1 mmol 4,1 mmol 6,2 mmol 6,2 mmol
Magie 5,0 mmol 5,0 mmol 7,5 mmol 7,5 mmol
Chloride 8,2 mmol 41,3 mmol 49,5 mmol 12,3 mmol 62,0 mmol 74,3 mmol
Dihydrogen phosphate 14,7 mmol 14,7 mmol 22,1 mmol 22,1 mmol
Acetate 22,0 mmol 22,0 mmol 33,0 mmol 33,0 mmol
Téng lugng Amino Acids 709 709 1059 1059
Nitrogen 109 109 159 15¢g
Nang lugng khong do protein kJ (kcal) 4020 (960) 4020 (960) 6030 (1440) 6030 (1440)
Téng lugng kJ (kcal), 4020 (960) 1170 (280) 5190 (1240) 6030 (1440) 1760 (420) 7790 (1860)
Osmolarity (mOsm/I) 2100 2100

Ta dugc
Citric acid, nudc pha tiém.

Dang bao ché
Dung dich tiém truyén.

Chi dinh

Cung cap cho nhu cau hang ngay vé néng lugng, amino acid, dién giai va dich trong
nuoi duéng ngoai dudng tiéu hoa cho bénh nhan bi di hod nang vira phai, khi nuoi
dudng theo dudng miéng hodc dudng ruét la khong thé, khong day di hoac bj
chéng chi dinh.

Chéng chi dinh

Thuéc khéng dugc dung trong nhiing trudng hop sau:

- nhing sai sét bdm sinh vé chuyén hoa amino acid,

- lugng dién giai trong huyét thanh bj tang cao bénh ly,

- chuyén hoé khéng én dinh (vi du nhu dai thao dudng mat bu, nhiém toan chuyén
hoa),

- hén mé khong ré nguyén nhan,

- tdng dudng huyét khong dép Ung véi insulin véi liéu 1én t6i 6 don vi insulin/gid,

- suy gan nang,

- suy than ndng ma khéng c6 liéu phap thay thé,

- dugc biét qua man vdi bat ci thanh phan nao clia thudc.

Do thanh phan ctia né ma thuéc khong nén dung cho tré so sinh, tré nhé va tré em
dudi 2 tuoi.

Céc chéng chi dinh chung cho nuéi dudng ngoai dudng tiéu hoa la:
- tinh trang tuan hoan khéng 6n dinh de doa dén tinh mang (tinh trang suy kiét va
s6C),
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- gidm oxy mo té bao,
- U nudc,

- phu phéi cap,

— suy tim mat bu.

Canh béao dac biét va than trong khi st dung

Nén than trong trong trudng hgp bi tang ap luc tham thau huyét thanh.

Ciing nhu véi cac dung dich truyén thé tich I6n, Nutriflex special nén dugc dung
mot cach than trong cho bénh nhan bj suy chiic ndng tim hodc than.

Céc r6i loan vé chuyén hoa dich va dién gidi (vi du nhu mat nudc nhugc truong, ha
natri huyét) nén dugc diéu chinh trugc khi dung Nutriflex special.

Truyén qué nhanh cé thé dan dén qua tai vé dich véi ndng dé dién giai trong huyét
thanh & mdc bénh ly, tinh trang & nudc va phu phéi.

V6i nhimng bénh nhén bi suy than, liéu dung can dugc diéu chinh mét cach than
trong tuy theo nhu cau tiing ca nhan, mic dé nang clia bénh va loai liéu phap thay
thé than dang dugc 4p dung (thdm tach mau, loc mau, ...).

Tuong tu nhu vay véi nhiing bénh nhan bj suy gan liéu dung can dugc diéu chinh
mat cach than trong tuy theo nhu cau tiing ca nhan, muc d6 nang cia bénh.

Clng nhu véi tat ca cac dung dich chita carbohydrat, viéc st dung Nutriflex special
c6 thé dan dén tang dudng huyét. Néng do glucose trong mau nén dugc kiém tra.
Néu c6 tang dudng huyét thi nén gidm téc do truyén hodc dung insulin.

DéE tranh xay ra hdi chiing nudi an lai & nhitng bénh nhan suy dinh duéng hoic suy
kiét (xem phan “Tac dung khéng mong muén”), viéc dinh duéng ngoai dudng tiéu
hoa nén dugc thiét 1ap tir tr mot cach than trong. Viéc thay thé day du kali, magie
va photphat can dugc dam bao.

Viéc truyén tinh mach amino acid déng thdi vdi viéc tang bai tiét cac yéu té vi lugng
qua nudc ti€u dac biét Ia déng va kém. Diéu nay nén dugc xem xét trong liéu dung
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clia cac nguyén té vi lugng, dac biét trong nudi dudng ngoai dudng tiéu hod kéo
dai.

Nutriflex special khong nén truyén dong thai véi mau trong cling mét bo day
truyén do nguy co gay ngung két gia.

Kiém tra vé |am sang nén bao gém ca can béng dich, néng dé dién giai trong huyét
thanh, can bang toan-kiém, dudng huyét, BUN. Chiic ndng gan cling nén dugc kiém
tra. Tan xudt va loai xét nghiém nén phu hgp véi tinh trang toan than cta bénh
nhan.

Viéc b6 sung nang lugng dudi dang lipid cé thé la can thiét, ciing nhu viéc cung cap
day da cac acid béo, dién giai, vitamin va cac nguyén té vi lugng.

Clng nhu véi tat ca cac dung dich truyén tinh mach, su vo tring tuyét déi la can
thiét khi truyén Nutriflex special.

Nutriflex special la dung dich gém nhiéu thanh phan. Néu thu6c dugc pha véi cac
dung dich hodc nhii tuong khag, tinh tuang hgp can phai dugc dam bao.

Tuang tac thudc
Chua dugc biét dén

Phu nir ¢6 thai va cho con bu

Khong co cac dit liéu lam sang vé viéc sit dung Nutriflex special cho phu n{r ¢6 thai.
Céc nghién cdu tién 1am sang vé hiéu qua trén phu nir cé thai, su phat trién ctia phéi
thai/thai qua trinh sinh dé hodc sy phat trién cla tré so sinh chua dugc tién hanh vdi
Nutriflex special. Ngudi ké don nén luu y dén mdi lién hé gitta Igi ich/nguy co trudc
khi ké Nutriflex special cho phu nit mang thai.

Bugc khuyén cdo la khéng cho con bu néu me can nuéi dudng ngoai dudng tiéu
hod trong thai gian dé.

Liéu dung

Liéu dung phai thich hgp véi nhu cau clia ting bénh nhan.

Liéu t8i da hang ngay 25 ml/kg thé trong, tuang duong véi

- 1,75 g amino acid/kg thé trong 1 ngay

- 6,0 gglucose /kg thé trong 1 ngay

Bugc khuyén cdo rang Nutriflex special phai dugc dung lién tuc.

T8¢ do truyén t6i da la 1,4 ml/kg thé trong 1 gid, tuong duong véi

- 0,098 g amino acid /kg thé trong 1 gi&

- 0,336 g glucose/kg thé trong 1 gi&

V&i bénh nhéan néng 70 kg tuang duang véi téc do truyén 98 ml 1 git. Khi d6 lugng
amino acid dugc truyén la 6,9 g/gi¢ va glucose la 23,5 g/gid.

Viéc diéu chinh liéu theo tiing ca thé |a can thiét & nhitng bén nhan suy gan va than
(xem phan “Canh bao déc biét va than trong khi st dung”).

Néu nhu viéc oxy hod glucose bi suy yéu, c6 thé gap trong trudng hgp sau phau
thuat hodc giai doan sau chan thuong hodc bi gidm oxy huyét hodc suy chiic ndng
co quan, lugng glucose dua vao nén dugc gi6i han tir 2 - 4 g glucose/kg thé trong/
ngay. Néng do dudng huyét khong nén vugt qua 6,1 mmol/l (110 mg/100 ml).

Nhu ciu thém vé dich & tré em nén dugc dap ting vdi lugng dich b sung thich hap,
vi liéu Nutriflex special t6i da hang ngay trén 25 ml/kg thé trong/ngay c6 thé lam
vuot qué liéu t6i da hang ngay cia amino acid & d6i tugng nay (1,5 - 2,5 g/kg thé
trong/ngay).

Thoi gian strdung

Thai gian diéu tri cho cac chi dinh dua ra la khéng bi gidi han. Trong diéu tri dai han
véi Nutriflex special, can thiét phai b6 sung thém nang lugng mot cach thich hgp
dudi dang lipid, cac acid béo can thiét, cdc nguyén té vi lugng va vitamin.

Cdch dung
Dung dudng tinh mach. Truyén qua catheter tinh mach trung tam.

Huéng dén st dung, van chuyén

C4u trdc cla tudi hai buéng cho phép tron lan amino acid, glucose va chat béo &
budng phia dudgi. Néu can thiét c6 thé thém cac chat dién gidi. Ngay trudc khi st
dung, dudng han bén trong gitta hai buéng méi dugc mé dé thuéc & hai buéng
dugc tron lan vao nhau mot cach vo tring.

Lay tui ra khai tui bao vé va tién hanh nhu sau:

- md& rdng tdi va dat 1én bé mit cling

- boc tach dudng han bang cach an bang ca hai tay

- tron cac thudc trong tdi véi nhau.

Sau khi truyén, dung dich con thiia khéng dugc gitr d€ dung lai. Chi nhimng dung
dich tuyét déi trong & nhiing tui con nguyén ven méi dugc st dung.

Théng thudng, cac luu y vé van dé vé khudn trong khi tron 1an cac dung dich hodc
nhii tuong béo thanh Nutriflex special can phai dugc theo déi chat ché. Nhi tuong
béo cé thé dugc trén mot cach dé dang béng mét kiéu di chuyén dac biét.

Qua liéu
Sé khong bi qué liéu Nutriflex special néu duing thu6c ding céach.

Cdc triéu chimg cta qud liéu nudc va dién glal
U nuédc uu truong, mét can bang dién giai va phu phéi.

Cdc triéu chiing ctia qud liéu amino acid:
Mat amino acid qua than cung véi su mat can bang amino acid lién tuc, mét mai,
noén va run ray.
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Cdc triéu chuing cda qua liéu glucose:
Tang duong huyét, c6 glucose trong nudc tiéu, mat nudc, tang ap luc tham thau,
hén mé do tang dudng huyét va tang ap luc tham thau.

Diéu tri:

Ngting truyén ngay lap tuc dugc chi dinh cho qué liéu. Cac bién phap diéu trj thém
tuy thudc vao cac triéu chiing riéng biét va mic d6 nang ctia ching. Khi viéc truyén
dugc chi dinh sau khi cac triéu ching da gidm, khuyén céo rang téc do truyén nén
dugc tang tur tir c6 ki€ém soat theo thai gian.

Tac dung khéng mong muén

Tac dung khong mong mudn véi cac thanh phan clia Nutriflex special la hiém gép
va thuong lién quan dén viéc dung liéu khong duing va/hodc téc do truyén. Cac tac
dung khéng mong mudn xuét hién thudng khong tién trién va phuc héi khi ngiing
truyén. Budn non hodc non doi khi cé thé xay ra. Trong trudng hgp truyén ép budc
dai nhiéu do ap luc tham thau c6 thé xuat hién do hau qua ctia 4p luc thdm thau cao.
Néu nhimg tac dung phu nay xay ra thi nén ngiing truyén hoac néu thich hop thi
nén truyén tiép vai liéu thap hon.

Nuo6i duéng ngoai dudng tiéu hod cho nhing bénh nhan suy dinh dudng hoac suy
kiét vai ding liéu va téc do truyén ngay tir dau ma khong co sy bé sung thich hop
kali, magie va photpho c6 thé dan dén hdi chiing nuéi an lai, thé hién béi ha kali
huyét, ha photpho huyet va ha magie huyet Cac biéu hién 1am sang c6 thé tién
trién trong vong vai ngay tu khi bat dau nudi duéng ngoal duong tiéu hoa va c6
thé bao gom ca thi€u mau tan huyét do ha photpho huyét va ngui lg ma. Xem thém
phan “Canh bao dac biét va than trong khi st dung”.

Ding dét ngot viéc truyén nhanh glucose trong khi nuéi dudng ngoa| dudng tiéu
hoé c6 thé dan dén ha glucose huyét, dic biét & tré dudi 3 tudi va & bénh nhan
chuyén hoa glucose bi réi loan.

Thong bao cho bac si nhing tac dung khong mong muén gap phai khi st dung
thuéc.

Cac déc tinh dugc luc hoc

Do dugc truyén theo dudng tinh mach, vi vay cac thanh phan trong Nutriflex special
déu sdn sang cho viéc chuyén hoa ngay lap tuc. Chét dién gidi c6 sdn véi du s6
lugng dé chdng d& qua trinh sinh hoa I6n khi can thiét.

Mot phan ctia amino acid dugc st dung dé téng hgp protein, cdc amino acid ma
khéng tham gia vao qué trinh téng hgp protein dugc chuyén hod nhu sau: géc
amino dugc tach khdi khung carbon nha su chuyén hoa amin. Chudi carbon ciing
dugc oxy hod truc ti€p thanh CO; hodc dugc st dung nhu la chat nén cho su tan tao
glucose trong gan. Gc amino cling dugc chuyén hoa trong gan noi ma chiing dugc
strdung dé t6ng hap ure hodc cac aminoacid khéng thiét yéu.

Glucose dugc chuyén hoa thanh CO; va H,0 theo cac dudng chuyén hoa da dugc
biét dén. Mot phan glucose dugc st dung cho téng hap lipid.

Cac dac tinh dugc dong hoc

Ma ATC la B 05BA10 (dung dich két hgp dung cho dinh duéng ngoai dudng tiéu
hoa).

Dinh dudng ngoai dudng tiéu hod la cung cdp cho ca thé cac chat dinh duéng can
thiét cho su phét trién va tai tao cla mé.

Céac amino acid ¢ vai tro quan trong dac biét do do la nhitng thanh phan thiét
yéu cho t8ng hgp protein. Tuy nhién, yéu cdu ddm béo viéc st dung t6i uu dung
nguén nang lugng cac amino acid. Diéu nay c6 thé dugc thuc hién moét phan 6 dang
carbonhydrat. Khi glucose dugc tan dung truc tiép, d6 la su lua chon carbonhydrat.
Nang lugng bé sung dugc cung cap li tudng & dang chat béo. Chat dién gidi dugc
dung dé duy tri cac chiic ndng chuyén héa va sinh li hoc.

Anh huéng trén kha nang lai xe va van hanh may méc
Khong.

Tiéu chuan
Tiéu chuan clia thuéc theo nha san xuat.

Han dung
18 thang ké tir ngay san xuat.

Huéng dan bao quén/st’r dung/van chuyén

Khéng dé thudc & noi c6 nhiét do trén 25 °C

Tranh anh sang, dé tui thudc trong thung carton.

DéE xa tam tay cua tré em.

Chi dung thuéc khi dung dich trong suét va bao bi con nguyén ven. Loai bd phan
dung dich khéng dung dén.

TSt nhat Ia ngay sau khi tron hai dung dich, Nutriflex speaal nén dugc dung ngay
1ap tuc nhung trong nhiing trudng hop dic biét thuéc cé thé dugc gitr dugc dén
7 ngay & nhiét do phong va dén 14 ngay néu giit trong td lanh (bao gobm ca thai
gian truyén).

Quy cach dong goi
Nutriflex Special dugc dung trong tdi nhya mém véi 1000ml hodc 1500ml, dugc bao
g6i ngoai bang nhua film

Ngay xem lai néi dung
11.2005

B/BRAUN

B. Braun Medical AG
1023 Crissier, Switzerland

07.02.13 07:21



