Doc ky huéng dan st dung trudc khi dung.
Néu can thém théng tin, xin hdi y kién bac si.
Thuéc nay chi dung theo don cuta thay thuéc.
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Nutriflex® peri
Solution for infusion

Thanh phan
Ham lugng hoat chat trong tti 1000 ml va 2000 ml trudc va sau khi pha hai buéng véi nhau nhu sau:
Trudc khi pha Sau khi pha Truéc khi pha Sau khi pha

Budng phia dugi Buéng phia trén Budng phiadugi  Budng phia trén
Thanh phéan 600 ml 400 ml 1000 ml 1200 ml 800 ml 2000 ml
Isoleucine 2349 23449 4,689 4,689
Leucine 3,13¢g 3,13¢g 6,269 6,269
Lysine Hydrochloride 2,849 2,849 5689 5689
= Lysine (2,27 9) (2,27 g) (4,54 9) (4,54 9)
Methionine 1,969 1,969 392¢g 3929
Phenylalanine 351¢g 351¢g 7,029 7,029
Threonine 1829 1,829 3,649 3,649
Tryptophan 0579 0579 1,149 1,149
Valine 2,609 2,609 5209 5209
Arginine Monoglutamate 4989 4989 9,96 g 9,969
= Arginine (2,709) (2,70 9) (54009) (5409)
= Glutamic Acid (2,28 9) (2,289) (4,56 9) (4,56 9)
Histidine Hydrochloride
Monohydrate 1,699 1,699 3,389 3,389
= Histidine (1,259) (1,259) (2,509) (2,50 9)
Alanine 4,859 4,859 9709 9709
Aspartic Acid 1,509 1,509 3,009 3,009
Glutamic Acid 1229 1229 24449 24449
Glycine 1,659 1,659 3309 3309
Proline 3409 3409 6,809 6,809
Serine 3,009 3,009 6,009 6,009
Magie Acetate
Tetrahydrate 0869 0869 1,729 1,729
Natri Acetate Trihydrate 1,569 1,569 3,129 3,129
Kali Dihydrogen Photphat 0,78¢g 0,78¢g 1,569 1,569
Kali Hydroxide 0529 0529 1,049 1,049
Natri Hydroxide 0,509 0,509 1,009 1,009
Glucose Monohydrate 88,0¢g 88,09 176,09 176,09
= Anhydrous Glucose (80,09) (80,09) (160,0 g) (160,0 g)
Natri Chloride 0,17g 0,17g 0349 0349
Canxi Chloride Dihydrate 0379 0379 0,749 0,749
Dién gidi:
Natri 3,0 mmol 24,0 mmol 27,0 mmol 6,0 mmol 48,0 mmol 54,0 mmol
Kali 15,0 mmol 15,0 mmol 30,0 mmol 30,0 mmol
Canxi 2,5 mmol 2,5 mmol 5,0 mmol 5,0 mmol
Magie 4,0 mmol 4,0 mmol 8,0 mmol 8,0 mmol
Chloride 8,0 mmol 23,6 mmol 31,6 mmol 16,0 mmol 47,2 mmol 63,2 mmol
Dihydrogen phosphate 5,7 mmol 5,7 mmol 11,4 mmol 11,4 mmol
Acetate 19,5 mmol 19,5 mmol 39,0 mmol 39,0 mmol
Téng lugng Amino Acids 409 409 80g 80g
Nitrogen 579 579 1149 1149
Nang lugng khong do protein kJ (kcal) 1340 (320) 1340 (320) 2680 (640) 2680 (640)
Téng nang lugng kJ (kcal) 1340 (320) 670 (160) 2010 (480) 2680 (640) 1340 (320) 4020 (960)
Ap suat tham thau (mOsm/I) 900 900

Ta dugc
Citric acid, nudc pha tiém.

Dang bao ché
Dung dich tiém truyén.

Chi dinh

Cung cép cho nhu cau hang ngay vé nang lugng, amino acid, dién gidi va dich trong
nudi dudng ngoai dudng tiéu hoa cho bénh nhan bj di hoa tir nhe dén nang viia phai,
khi nuéi duéng theo dudng miéng hodc dudng ruét la khong thé, khéng day du hodc bi
chéng chi dinh.

Chéng chi dinh

Thudc khong dugc dung trong nhitng trudng hop sau:

~ nhiing sai s6t bdm sinh vé chuyén hoa amino acid,

- lugng dién giai trong huyét thanh bj tang cao bénh ly,

- chuyén hoa khéng 6n dinh (vi du nhu déi thao dudng mét bu, nhiém toan chuyén
hod),

- hén mé khéng ré nguyén nhan,

- tang dudng huyét khéng dép (ing véi insulin véi liéu 1én t6i 6 don vi insulin/gid,

- suy gan ndng,

- suy than ndng ma khong c6 liéu phap thay thé,

- dugc biét qua man vdi bat clt thanh phan nao cda thudc.

Do thanh phan cia né ma thuéc khong nén dung cho tré so sinh, tré nho va tré em dudi

2 tudi.
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Cac chéng chi dinh chung cho nubi duéng ngoai dudng tiéu hoa la:

- tinh trang tuan hoan khéng én dinh de doa dén tinh mang (tinh trang suy kiét va
s6C),

- gidm oxy mo té bao,

- U nudc,

- phu phéi cap,

- suy tim mét bu.

Canh béao dac biét va than trong khi sit dung

Nén than trong trong trudng hgp bj tang &p luc thdm thau huyét thanh.

Clng nhu véi cac dung dich truyén thé tich 16n, Nutriflex peri nén dugc dung mét cach

than trong cho bénh nhan bj suy chiic nang tim hoac than.

Cac r6i loan vé chuyén hoa dich va dién giai (vi du nhu mat nudc nhugc truong, ha natri

huyét) nén dugc diéu chinh trudc khi dung Nutriflex peri.

Truyén qua nhanh c6 thé dan dén qua tai vé dich véi ndng dé dién gidi trong huyét thanh

&muc bénh ly, tinh trang & nudc va pht phéi.

V6i nhitng bénh nhan bj suy than, liéu diing can dugc diéu chinh mét cach than trong tuy

theo nhu cau tiing ca nhan, mic dé ning cta bénh va loai liéu phap thay thé than dang

dugc ap dung (thdm tach méu, loc mau, ...).

Tuong ty nhu vay véi nhiing bénh nhan bj suy gan liéu dung can dugc diéu chinh mot

cach than trong tuy theo nhu cau tiing ca nhan, muc do nang cla bénh.

Cling nhu véi tit cd cac dung dich chifa carbohydrat, viéc st dung Nutriflex peri ¢6 thé

dan dén tang dudng huyét. Nong do glucose trong mau nén dugc kiém tra. Néu cé ting

dudng huyét thi nén giam tdc dé truyén hodc dung insulin.
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DE tranh xdy ra hdi ching nuéi an lai & nhing bénh nhan suy dinh duéng hodc suy kiét
(xem phén “Tac dung khong mong mudn”), viéc dinh dudng ngoai dudng tiéu hoa nén
dugc thiét 1ap tir tir mot cach than trong. Viéc thay thé day du kali, magie va photphat
can dugc dam béo.

Viéc truyén tinh mach amino acid dong thai véi viéc téng bai tiét cac yéu t6 vi Iucng qua
—— nudc tiéu dic biét la dong va kém. Diéu nay nén dugc xem xét trong liéu dung clia cac
nguyén toé vi Iucmg, déc biét trong nudi duéng ngoai duong tiéu hod kéo dai.

Nutriflex peri khéng nén truyén dong thoi véi mau trong cling mot bo day truyén do
nguy co gay ngung két gia.

Kiém tra vé 1am sang nén bao gém ca can bang dich, nong do dién g|a| trong huyét
thanh, can bang toan-kiém, dLrOng huyét, BUN. Chuic ndng gan cung nén duoc kiém tra.
Tan xuat va loai xét nghiém nén phu hgp vdi tinh trang toan than cta bénh nhan.

Viéc bd sung nang lugng dusi dang lipid c6 thé Ia can thiét, ciing nhu viéc cung cap day
d0 cac acid béo, dién gidi, vitamin va cac nguyén 6 vi lugng.

Cling nhu vdi tét ca cac dung dich truyén tinh mach, sy v trung tuyét déi la can thiét khi
truyén Nutriflex peri.

Nutriflex peri la dung dich gém nhiéu thanh phan. Néu thuéc dugc pha véi céc dung dich
hodc nhii tuong khéc, tinh tuong hgp can phai dugc dam bao.

Do Nutriflex peri c6 thé dugc truyén theo dudng ngoai vi nén tinh trang tinh mach can
dugc luu y. Ciing dugc khuyén cao can thay déi tinh mach truyén mot cach déu dan.

Tuang tac thudc
Chua dugc biét dén

Phu nir ¢6 thai va cho con bu

Khéng c6 cac dit liéu 1am sang vé viéc st dung Nutriflex peri cho phu nif c6 thai. Cac
nghién ctiu tién 1am sang vé hiéu qua trén phu ni ¢é thai, sy phat trién cdia phéi thai/thai
qua trinh sinh @& hodc su phét trién cla tré so sinh chua dugc tién hanh véi Nutriflex peri.
Ngudi ké don nén luu y dén mai lién hé gitia lgi ich/nguy co trudc khi ké Nutriflex peri
cho phu nit mang thai.

Dugc khuyén cdo la khong cho con bd néu me can nudi dudng ngoai dudng tiéu hod
trong thaoi gian do.

Liéu dung

Liéu duing phai thich hgp véi nhu cau cta timg bénh nhan.

Liéu t6i da hang ngay 40 ml/kg thé trong, tuong duang véi

- 1,6 gamino acid/kg thé trong 1 ngay

- 3,2 gglucose /kg thé trong 1 ngay

Dugc khuyén cao rang Nutriflex peri phai dugc dung lién tuc.

T6c dd truyén t6i da la 2,0 ml/kg thé trong 1 gig, tuong duong véi

- 0,08 g amino acid /kg thé trong 1 gi¢s

- 0,16 g glucose/kg thé trong 1 gi&s

V6i bénh nhan ndng 70 kg tuong duang vai téc do truyén 140 ml 1 gio. Khi do lugng
amino acid dugc truyén la 5,6 g/git va glucose la 11,2 g/gid.

Viéc diéu chinh liéu theo tiing ca thé Ia can thiét & nhiing bén nhan suy gan va than (xem
phan “Canh bao déc biét va than trong khi st dung”).

Thai gian strdung

Dinh duéng ngoai dudng tiéu hoa bang dung dich nay chi nén diing trong t6i da la mot
tuén. Néu st dung dé bé sung dinh dudng qua dudng tinh mach két hgp véi dua thiic dn
bang dudng udng va dudng tiéu hod hodc truyén cac chat dinh duéng khéc thi thai gian
dung theo chi dinh cla bac sy.

Céch dung

Dung dudng tinh mach. Dac biét diing cho truyén tinh mach ngoai vi.

Hudng dan st dung, van chuyén

Ngay trudc khi sir dung, dudng han bén trong gitta hai buéng méi dugc mg dé thudc &
hai buéng dugc tron lan vao nhau mét cach vé trung.

Ldy tdi ra khoi tdi bao vé va tién hanh nhu sau:

- md rong tui va dat Ién bé mat cling

- boéc tach dudng han bang cach an bang ca hai tay

- trén cac thudc trong tui véi nhau.

Sau khi truyén, dung dich con thira khéng dugc giit dé dung lai. Chi nhing dung dich
tuyét doi trong & nhiing tdi con nguyén ven méi dugc st dung.

Cau truc cla tdi hai buéng cho phép tron lan amino acid, glucose va chat béo & buéng
phia dudi. Néu can thiét c6 thé thém cac chat dién gidi. Thong thudng, cac luu y vé van dé
v6 khuan trong khi tron Ian cac dung dich hodc nhii tuang béo thanh Nutriflex peri can
phéi dugc theo déi chat ché. Nhi tuong béo 6 thé dugc tron mét cach dé dang bang
mot kiéu di chuyén dac biét.

Qualiéu
Sé khong bi qua liéu Nutriflex peri néu duing thudc ding cach.

Cdc triéu chiing ctia qud liéu nuéc va dién gidi:
U nudc uu truong, mét can bang dién giai va phu phéi.
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Cdc triéu chumg cta qud liéu amino acid:
Mat amino acid qua than cling véi su mét can bang amino acid lién tuc, mét mai, non
va run ray.

Cdc triéu ching cda qud liéu glucose:
Tang dudng huyeét, c glucose trong nudc ti€u, mét nudc, ting ap luc thdm thau, hon mé
do tang dudng huyét va tang &p luc tham thau.

Diéu trj:

Ngting truyén ngay lap tuc dugc chi dinh cho qua liéu. Cac bién phép diéu trj thém tuy
thudc vao cac triéu ching riéng biét va muic d6 ndng ctia chiing. Khi viéc truyén dugc chi
dinh sau khi cac triéu ching da giam, khuyén céo rang téc do truyén nén dugc tang tir tur
6 kiém sodt theo thai gian.

Tac dung khéng mong muén

Tac dung khéng mong muén véi cac thanh phan ctia Nutriflex peri la hiém gdp va thudng
lién quan dén viéc dung liéu khong dung va/hodc téc dé truyén. Cac téc dung khong
mong muén xudt hién thudng khéng tién trién va phuc héi khi ngiing truyén. Buén non
hodc non doi khi cd thé xay ra. Trong trudng hap truyén ép budc dai nhiéu do ap luc tham
thau c6 thé xuat hién do hau qua cla ap luc tham thiu cao.

Néu nhing tac dung phu nay xay ra thi nén ngimg truyén hodc néu thich hgp thi nén
truyén tiép véi liéu thap hon.

Nuéi duéng ngoai dudng tiéu hod cho nhiing bénh nhan suy dinh duéng hodc suy kiét
vGi dung liéu va téc dé truyén ngay ti ddu ma khong cé su bé sung thich hgp kali, magie
va photpho cé thé dan dén héi ching nudi an lai, thé hién bai ha kali huyét, ha photpho
huyét va ha magie huyét. Cac biéu hién 1am sang cé thé tién trién trong vong vai ngay tur
khi bt dau nuéi duéng ngoai dudng tiéu hod va cé thé bao gém ca thiéu mau tan huyét
do ha photpho huyét va ng lo ma. Xem thém phan “Canh bao déc biét va than trong
khi st dung"”.

Théng bao cho béc si nhiing tac dung khéng mong muén gép phai khi st dung thuéc.

Céc dac tinh dugc luc hoc

Do dugc truyén theo dudng tinh mach, vi vay cac thanh phén trong Nutriflex peri déu sdn
sang cho viéc chuyén hod ngay lap tuc. Chat dién gii c6 sdn vai du s6 lugng dé chdng dé
qua trinh sinh héa 16n khi can thiét.

Mbt phan clia amino acid dugc st dung dé téng hap protein, cac amino acid ma khong
tham gia vao qué trinh téng hgp protein dugc chuyén hod nhu sau: géc amino dugc tach
khdi khung carbon nhd su chuyén hoa amin. Chudi carbon ciing dugc oxy hoa truc tiép
thanh CO; hodc dugc sir dung nhu la chat nén cho sy tén tao glucose trong gan. Géc
amino ciing dugc chuyén hoa trong gan nai ma ching dugc st dung dé tdng hop ure
hodc cac aminoacid khong thiét yéu.

Glucose dugc chuyén hoa thanh CO; va H,0 theo céc dudng chuyén hoa da dugc biét
dén. Mot phan glucose dugc sir dung cho téng hap lipid.

Céc dac tinh dugc dong hoc

Dinh dudng ngoai dudng tiéu hoa la cung cap cho co thé cac chat dinh duéng can thiét
cho sy phét trién va tai tao clia mo.

Cac amino acid c6 vai trd quan trong dac biét do d6 la nhitng thanh phan thiét yéu cho
téng hgp protein. Tuy nhién, yéu cau dam bao viéc st dung t6i uu diing ngudn ning
lugng cac amino acid. Diéu nay c6 thé dugc thuc hién mét phan & dang carbonhydrat.
Khi glucose dugc tan dung tryc tiép, do la sy lya chon carbonhydrat Néng lugng b6 sung
dugc cung cap li tuong 5} dang cht béo. Chat dlen gidi dugc dung dé duy tri cac chic
nang chuyén héa va sinh Ii hoc.

Anh huéng trén kha nang lai xe va van hanh may méc
Khong

Tiéu chuan
Tiéu chuan clia thudc theo nha san xuat.

Han dung
24 thang ké tf ngay san xuat.

Huéng dan bao quan/st dung/van chuyén

Khong dé thudc & nai cé nhiét do trén 25 °C

Tranh anh sang, dé tui thudc trong thung carton.

Dé xa tam tay clia tré em.

Chi dung thuéc khi dung dich trong suét va bao bi con nguyén ven. Loai bé phan dung
dich khéng dung dén.

T6t nhat la ngay sau khi tron hai dung dich, Nutriflex peri nén dugc dung ngay lap tic
nhung trong nhiing trudng hop dic biét thudc cé thé dugc gitr dugc dén 7 ngay & nhiét
d6 phong va dén 14 ngay néu giti trong t0 lanh (bao gom ca thai gian truyén).

Qui cach dong goi
Dung trong tti nhya mém 1000ml hodc 2000ml, dugc bao géi ngoai bang nhua film

Ngay xem lai néi dung
11.2005
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