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Huéng din sir dung

Nguyén liéu
Thép khong gi, polycarbonat, polypropylen va chéat dinh UV.

Chi dinh

Gay té tiy séng (tiém thudc té vao khoang dudi nhén khi tién hanh chan doan, thi thuat
phau thuat, giam dau).

Choc do tay song (hut dich ndo tay dé 1am chian doéan)

Chéng chi dinh

Tuan thu cic chong chi dinh khi gay té va choc do tuy séng.

Luuy:

e rbi loan dong mau

e nhiém triing da tai hodc gan noi choc do / noi tiém, nhiém triing huyét
e Tién sir qua man véi thude gay té tai chd hodc nguyén liéu kim

e Bénh nhan tir chdi tién hanh thu thuat

e Giam thé tich tuan hoan ning chua khéng ché dugc

e Tang ap luc ndi so.

Gay té cot song khong nén duge thyuc hién ¢ cac bénh nhan mic cic tinh trang sau:
e giam thé tich tuadn hoan mat bu nghiém trong

* sbc

e bénh cot séng hoac nio cép tinh

e tang ap luc ndi so

e dang nhiém trung & vi tri tiém

e 16i loan dong mau do diéu tri hodc noi sinh

e Bién dang d6t séng lung cua bénh nhan

Nhiing rii ro

Nhitng rui ro dic biét ¢4 biét cua viée gay té va choc do tiy séng bao gom dau dau sau
choc do, ha huyét ap va cham nhip tim, ha than nhiét, budn nén va noén mira, té toan bo
cot séng, hoi chimg ap suat dich nio tay thap, nging tim, nging tho hoic nhiém doc
cap tinh do thubc gay té tai chd.

Réi loan than kinh do hau qua ciia khbi mau tu ngoai mang cirng hodc hinh thanh 6 ap-
xe, hdi ching dong mach tuy trude, hoi chung chum duoi ngua, bi tidu, thoat vi, dau,
nhiém trung, sai vi tri, ... déu rat hiém nhung van duoc ghi nhan.

Gay té va choc do tay séng chi nén dwoc thyc hién bang thiét bi thich hop va nhén vién
d4 qua dao tao dé kiém soat bién chirng.

Cinh bao

Tai st dung cac thiét bi chi diing mot 1an s& gy rui ro cho bénh nhan hoic nguoi sir
dung nhu nhiém trung va/ hoic bénh suy giam chtc ning... din dén ton thuong, nhiém
bénh hodc tir vong cho bénh nhan.

Khoéng sir dung néu bao bi khong nguyén ven.

Khong khir triung dé tai sir dung.



Viée dam kim qua manh c6 thé khién kim bi cong va hu héng. Pau kim c6 thé bi cun
hodc bién dang sau khi cham vao xuong. Pau kim hu hong sé lam tang nguy co dau dau
sau choc do do 16 thung ciia mang cung sé& 16n hon.

Qua trinh sir dung

Kim dugc sir dung trong vai phut dé choc do tay séng (chan doan) hodc dé tiém thude
vao khoang dudi nhén (giy té cot song) va duoc rit ra khoi bénh nhan ngay khi hoan
tat thu thuat.

Huéng din sir dung

Khi thuc hién gay té / choc do tiy séng, yéu cau phai tuan thu cac diéu kién vé trung.

1. Tu thé bénh nhén : tuy theo tinh trang bénh va/hodc ving tiém/ ving choc. Lua chon
gitra tu thé nim ngang hoic ngdi. Xac dinh duong choc giita dé dam kim

2. Chon ¢& kim pht hop. Nén dung kim din duong khi kim c6 duong kinh nho hon hoic
bang 25G (0,5 mm). Chuan bi cac thiét bi dé cp ciru (thude, bo dit noi khi quan) va theo
do6i tinh trang bénh nhan.

3. Khtr trung tai vi tri choc.

4. Tiém 1 - 1,5 cc thude té tai chd & vi tri dam kim dé gay t& mo va day ching khe lién
gai

5. Kim din duong (néu c& kim gay té nho hon hodc bang 25G) duoc dam vao vi tri choc
do cho dén khi cham vao khe lién gai.

Kim din duong duoc ¢ dinh bang ngon tré va ngén cai ciia ban tay trai (d6i voi nguoi
dung thuan tay phai).

6. Kim gay té (g0m ca cay thong nong) duoc day t6i thong qua kim dan duong. ,Tiéng
click & mang cung* 1a ddu hiéu kim di xuyén qua diy chang vang va ti khoang duéi
nhén.

Canh bdo

Néu c6 bat ky can tré nao trong khi dam kim, hay diéu chinh huéng kim, khong nén
dam kim manh hon dé vuot qua vat can do.

7. Rut bd cay thong nong.

Dich nio tay (CSF) chay ra c6 thé 1an mét it mau, néu chi cé mau chay ra thi kim da
choc sai vi tri.

Thu thuét choc do tay séng: 1ay CSF di chan doan, rat kim ra, dan vo triing vi tri choc
do.

Gay té cot song: quan sat dich nio tuy chay ra dé dam bao choc kim dung chd, tién
hanh tiém thudc té.

Luu y

Khong duoc tiém thude té ma chua thay dich nio tay xuét hién.

Néu chi c6 mau chay ra, rut kim va thu lai ¢ vi tri khac.

Néu khong c6 dich nio tiry chay ra, xoay kim mot géc phan tu va can than hut cho dén
khi nhin thay dich nio tiry. Néu vin khong duoc, thay doi huéng / vi tri dam kim

Néu xuat hién di cam khi kim t&i khoang dudi nhén, rat kim ra that nhe nhang.

Néu xuét hién di cam trong qua trinh tiém, diéu chinh lai kim trudc khi tiép tuc tiém.

8. Sau khi tiém thudc, dan v trung vi tri choc do

9. Xoay bénh nhan dé thudc té lan toa, viéc nay tuy thudc vao loai thudc té s dung la
dang trong | ty trong thap / ty trong cao



10. Can theo dbi cin théan tac dung cua thude té. Sau khi dat duoc mtc do té mong
mudn, phau thuat cé thé bat dau.



