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Poc ky Huéng Dan S Dung truéc khi dung!
Né&u can thém théng tin xin héi y kién bac si.
Thuéc nay chi dung theo su ké don cda thay thuéc.

La mét dung dich gém day dl cac chat dién gidi dung dé thay thé
dich ngoai té bao.

Thanh phan

500 ml dung dich chua

Natri clorid

Dung dich natri lactat (50% w/w)
(tuong duong vdi natri lactat 1,56 g)
Kali clorid

Calci clorid dihydrat

Néng dj chat dién giai:

Natri

Kali

Calci

Clorid

Lactat

3,009
3129

0,209
01359

mmol/I
mmol/I
mmol/I
mmol/I
mmol/I

131
54
1.8

112

28

Td duoc

Nudc cat pha tiém

Dang bao ché

Dung dich tiém truyén,

Dung dich nudéc trong, khéng mau.

277 mOsm/I
50-7,0

Néng d6 ap luc tham thau:

pH:

Quy cach dong goi:

Chai nhya PE 500 ml. Hop 10 chai x 500 ml.

Chai nhya PE 1000 ml. Hop 10 chai x 1000 ml.

Chi dinh

- Thay thé chat 1dng trong cac diéu kién can bang axit-baza 6n
dinh hodc nhiém toan nhe.

« M4t nudc ddng truong va nhugc trucng

- Thay thé thé tich trong mach tam thdi

- Dung dich van chuyén cho thuéc va dung dich dién giai tuong
hop.

Liéu lugng

Liéu lugng dung dich phu thudc vao nhu cau bé sung nudc va

chéat dién gidi ciia bénh nhan, dé tudi, can nang, tinh trang lam

sang va diéu kién sinh ly (axit-bazo).

Liéu lugng khuyén céo:

Ngudi I6n va thanh thiéu nién

Liéu t6i da hang ngay

T6i da 40 ml/kg thé trong(BW)/ngay, tuong Ung 5,24 mmol

natri/kg thé trong/ngay va téi da 0,22 mmol kali/kg thé

trong/ngay.

T6c dé truyén téi da:

T6c do truyén phai dugc diéu chinh theo tinh trang 1am sang cua

bénh nhan.

Théng thudng, téc do truyén khéng dugc vugt qua gia tri sau: 5

ml/kg thé trong/gid

Bénh nhadn tré em

Liéu khuyén cdo cho tré so sinh va tré nho:

20 ml - 100 ml/kg thé trong/ngay, tucng Ung vai 2,6 — 13 mmol

natri/kg thé trong/ngay va 0,108 - 0,54 mmol kali’kg thé

trong/ngay.

T6c dé truyén téi da

trung binh 5 ml/kg thé trong/gid, nhung gia tri ¢ thé thay ddi

theo d6 tudi:

6 — 8 ml/kg thé trong/gid d8i véi tré sa sinh’

4 - 6 ml/kg thé trong/gi& ddi vdi tré mdi biét di'

2 - 4 ml/kg thé trong/gi& déi vai tré & dé tudi di hoc’

' tré sd sinh va tré mai biét di: tir 28 ngay dén 23 thang tudi

2tré & d6 tudi di hoc: tir 2 dén 11 tudi

Bénh nhaén cao tuéi

Thong thudng, dp dung liéu lugng gidbng nhau déi vai ngudi 16,

nhung can phai than trong d6i v6i nhitng bénh nhan cé tién si bi

cac bénh nhu suy tim hodc suy than thudng gdp phai & nguai cao

tudi.

Bénh nhan bj béng

Dé tinh lugng nudc can thiét cho bénh nhan bi béng theo Park-

land, c6 thé dua vao cac gia tri sau day:

Ngudi Ién

Trong 24 gi¢ dau tién, sir dung Compound sodium lactate véi liéu

lugng 4 ml/kg thé trong/% bi bong.

Tréem

Trong 24 gi¢ dau tién, s dung Compound sodium lactate vdi liéu

lugng 3 ml/kg thé trong/% bi bong.

Luong thudc sau day dugc b6 sung dé duy tri nuSc cho tré em

theo trong lugng ctia ching:

- d&i v6i tré nang 0 - 10 kg, duing 4 mi/kg thé trong/gid;

- d6i v6i tré nang 10 - 20 kg, dung 40 ml/gid + 2 mi/kg thé
trong/qgic;

- d6i véi tré nang trén 20 kg, dung 60 ml/gid + 1 ml/kg thé
trong/qgid;

Dang lam dung dich vén chuyén

Néu dung Compound Sodium Lactate lam dung dich van chuyén

cho dung dich dién giai tusng hap va cac dugc phadm thi can phai

doc cac hudng dan st dung bé sung lién quan dén dugc pham doé.

Thay thé thé tich tam thoi

DE khéi phuc lai cac gia tri thé tich mau binh thudng, can dung

dung dich véi thé tich xap xi gap 3-5 lan lugng mau da mat.

Phuong phéap dung

Truyén tinh mach

Chéng chi dinh

- Tang lactat mau

« U nuéc

Thuéc nay khéng dung dé diéu tri nhiém axit chuyén héa nang.

Thuéc nay khong dugc st dung véi ceftriaxon cho tré sa sinh (duéi

28 ngay tudi), ngay ca khi dung cac dudng truyén khac nhau

(nguy co chét ngusi do két tha mudi calci clia ceftriaxon trong

tuan hoan cla tré so sinh). Vi ngudi bénh trén 28 ngay tudi (ké ca

ngudi 6n), khéng dung ceftriaxon cung lic bang cling bé day
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B Dich truyén tinh
mach Compound
Sodium Lactate B.P.

(dung dich Hartmann)

truyén véi ché phdm co calci, ké cd Compound Sodium Lactate.

Néu dung cing mét bo day truyén dé truyén lan luot, day truyén

phai dugc rira bang mot dich rtia phu hop.

Cac canh bao va than trong dac biét khi st dung

Can dac biét than trong khi s dung dung dich nay trong cac diéu

kién sau:

« mat nudc uu truong

- tang kali huyét

« tang natri huyét

- tang clo huyét

- tang canxi huyét

+ suy gan

Khi dung liéu cao d6i v6i cac bénh nhan bi suy tim, suy than, gidm

chic nang phdi hodc phu nao, phai cé su theo déi chat ché cda

bac sy.

Kha nang tan dung lactate c6 thé suy yéu khi bénh nhan bi gidm

oxy huyét hodc suy gan.

Compound sodium lactate chita mét lugng kali tuong ducng véi

nong do kali trong mau ngudi binh thudng. Tuy nhién, thuéc nay

khéng phu hop dé diéu tri cac bénh nhan bi thiéu kali ndng.

Vi dung dich chia cac ion chuyén héa (vi du: lactat), thuéc c6 thé

gy nén tinh trang nhiém kiém chuyén héa. Do d6, phai than

trong khi stt dung dung dich nay vai cac bénh nhan bi nhiém kiém
chuyén hoa.

Can than trong khi st dung cac dung dich chia natri clorid véi cac

bénh nhan bi:

- suy tim, phu ngoai bién hodc tang lugng nudc ngoai bao,

- tdng huyét &p, suy gidm chiic nang than, dang hoac c6 biéu hién
bi ching kinh giat, chiing tang aldosterone hodc cac bénh khac
hodc dang diéu tri (vi du: corticoid/steroid) c6 lién quan dén viéc
g natri.

Can than trong khi stt dung dung dich chiia muéi kali déi vai cac

bénh nhan cé bénh vé tim mach, cac bénh gay tang kali huyét nhu

suy than hodc suy tuyén thugng than, mat nudc cap tinh, hodc bi
hoai tf lan réng do bdng nang.
Do c6 canxi nén:
- Can luu y d3c biét dé tranh tinh trang tran mach trong khi tiém
tinh mach.
- Can than trong khi duing dung dich nay véi cac bénh nhan bi suy
chiic nang than hodc cac bénh lién quan dén tinh trang tiang
néng do vitamin D nhu bénh sarcoid. Do d6, tranh st dung dung
dich c6 chiia canxi v6i cac bénh nhan bi séi than hoac c6 tién s
bi séi than.
- Trong trudng hop st dung dung dich cling véi viéc truyén mau,
khéng dugc dung chung b day truyén.
Bénh nhdn bi giam natri huyét man tinh:
Tranh thay d6i ndng d6 natri huyét thanh qua nhanh véi cac bénh
nhan bi gidam natri huyét man tinh vi ting néng dé natri huyét
thanh qua nhanh trong mét sé trudng hgp c6 thé gay hiéu (ing
tham thau ngugc, vi du: triéu ching mat myelin tham thau.
Bénh nhdn tré em
Can dac biét than trong khi st dung dung dich cho tré so sinh dudi
3 thang tudi.
St dung lam dung dich vén chuyén
Luu y: Néu stt dung dung dich nay lam dung dich van chuyén, phai
xem ky théng tin an toan clia chat pha vao do nha san xuat cung
cap.
Theo déi lam sang phai bao gém viéc kiém tra ndng d6 dién giai
huyét thanh, do can bang axit-baza va can bang nudc.
Lactat huyét thanh phai dugc theo déi can than va néu lactat tich
tu trong qua trinh truyén, can phai giam liéu va téc dé truyén hoac
ngling truyén.
Trong trudng hgp truyén ap luc, c6 thé can thiét cho viéc cap cliu
tinh mang, tat ca khi trong chai va b6 day truyén phai dugc hut/ép
ra ngoai trudc khi truyén.
Tuaong tac véi thudc khac va cac dang tuong tac khac
Viéc st dung dung dich Compound Sodium Lactate theo cac chi
dinh va ch6ng chi dinh da khuyén cao khong lam tang nong dé
huyét tuang clia chat dién giai bén trong. Trong trudng hgp c6 su
gia tdng ndng dé chat dién giai bat ky do nhiéu ly do khac, can luu
y dén cac tuang tac sau day.
« Lién quan dén natri
Corticoid/steroid va thuéc carbenoxolon c6 thé 1a tac nhan gay
nén hién tugng gil natri va nudc (cung véi phl ndo va tang huyét
ap).
- Lién quan dén kali
Suxamethonium (thuéc gian ca), thudc lgi tiéu gil kali (amilorid,
spironolactone, triamteren, dung riéng hay két hop), cac chat tc
ché& ACE (vi du: captopril, enalapril), thuéc tc ché thu thé Angio-
tensin Il (vi du: valsartan, losartan), tacrolimus, cyclosporine c6 thé
lam tang ndng d6 kali trong huyét tuong va c6 kha nang dan dén
tang kali huyét tram trong, dac biét déi vsi bénh nhan bi suy than
¢6 tac dung tang kali huyét cao.
. Lién quan dén canxi
- Digitalis glycosides (glycosides tim) cé thé gia ting tac dung
trong thdi gian tang canxi huyét va gay ra chiing loan nhip tim
nghiém trong hodc nguy hiém dén tinh mang.

- St dung doéng thai thudc lgi tiéu thiazid va Vitamin D cung vdi
canxi c6 thé lam tang canxi huyét.

« Néu st dung déng thai cac thudc thuéc nhém bisphosphonates,
fluorides, mét s6 thudc thudéc nhém fluorchinolone va tetracycli-
ne v&i dung dich c6 chia canxi, thi sinh kha dung clia cac thuéc
trén c6 thé bi gidam (gidm hap thu).

« Lién quan dén lactat

Viéc st dung bicarbonat hoac tién chat bicarbonat nhu lactat sé

dan dén su kiém héa nudc tiéu véi do thanh thai cGia than véi cac

thudc cé tinh axit tang (vi du: axit salicylic). Thai gian ban thai ctia
cac thudc cé tinh bazo - dac biét 1a cac chat kich thich than kinh
giao cam (vi du: ephedrine, pseudoephedrine) va chat kich thich

(vi du: dexamphetaminesulphate, fenfluramine hydrochloride) sé

kéo dai thém néu st dung dong thai véi cac dung dich chia lac-

tat.

Dai tugng tré em

Khong cé tinh chat dac biét
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Phu nir c6 kha nang sinh con, dang mang thai va cho con bu

Phu nt dang mang thai

S6 lugng théng tin thu thap dugc ti viéc st dung cac thanh phan
trong Compound Sodium Lactate d6i véi phu nit dang mang thai
con han ché (it hon 300 két qua ti phu nit mang thai). Cac nghién
clu trén thu vat khéng cho thay tac hai truc ti€p hoac gian tiép
lién quan dén doc tinh anh hudng dén chiic ndang sinh san.

Vi tat ca thanh phan trong Compound Sodium Lactate déu c6 sén
trong cd thé va tinh chat sinh hda cia chiing déu rat phé bién, nén
san phadm nay c6 thé dugc sir dung theo chi dinh. Tuy nhién, can
phai than trong déi vai tinh trang huyét ap cao bat thuong khi
mang thai.

Phu nir dang cho con bu

Canxi dugc tiét ra trong sira me, nhung vdi liéu diéu tri ctia Com-
pound Sodium Lactate, du kién sé khéng anh hudng gi dén tré so
sinh dang bu sira me. Vi vay, c6 thé st dung Compound Sodium
Lactate trong thai gian nudi con bu.

Phu nir c6 kha ndng sinh con

Khéng c6 phong nglia ddc biét.

Tac dong déi véi kha nang lai xe va diéu khién may méc

Dugc pham nay khéng anh hudng dén kha nang lai xe va diéu
khién may moc.

Cac tac dung khéng mong muén

S dung dung dich theo ding cac huéng dan néu trén sé khong
gay tac dung phu.

Cac dac tinh dugc luc hoc

Nhom dugc hoc diéu tri: Dung dich tac ddng dén sy can bang chat
dién giai, cac chat dién giai

Ma ATC: BO5B BO1

Co ché hoat déng

Dung dich chua céc ion thiét yéu cé trong dich ngoai té bao. Do
d6, cac ddc tinh dugc luc hoc clia cacion cé trong dung dich (natri,
kali, canxi, clorua, lactat) giéng nhu trong diéu kién sinh ly hoc
théng thudng.

Lactat Ia ca chat chinh trong co ché chuyén hoa trung gian. Khéng
ké nhiing chdt khdc, chat nay bi oxy héa thanh bicarbonat, gay tac
doéng kiém hoa nhe.

Tdc dung duoc ly

Compound Sodium Lactate c6 thanh phan chat dién giai tuang
duong vai dich ngoai té bao (bd qua mot vai su khéc biét khong
dang ké). Dung dich dung dé diéu chinh muc dién gidi huyét
thanh va d6 can badng axit-baza. Cac chat dién giai dugc st dung
dé dat hoac duy tri diéu kién tham thau & ca trong va ngoai té bao.
Nh& su phan bé ctia ching (xem bén dudi), dung dich c6 tac dong
huyét déng luc ngan.

Nh& su can déi gilra cac anion chuyén hoa, Compound Sodium
Lactate ddc biét dugc chi dinh cho cac bénh nhan cé khuynh
hudng bi nhiém axit.

Cac dac tinh dugc dong hoc

Hdp thu

Do cac thanh phan trong Compound Sodium Lactate dugc truyén
tinh mach, nén sinh khd dung clia ching la 100 %.
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Phén bé

S dung Compound Sodium Lactate sé truc tiép lap day cac
khoang tréng xen ké&, véi lugng thudc 1én dén gan 2/3 & khong
gian ngoai bao. Chi 1/3 lugng thudc st dung dugc gii lai trong
khong gian ndi bao. Vi vay, dung dich chi c6 tac dong huyét dong
luc ngan.

Chuyén héa sinh hoc, bai tiét

Kali, natri va clorid hau hét duoc bai tiét trong nudc tiéu, nhung
mét lugng nho sé dugc thai qua da va ca dudng rudt. Dac biét,
phau thuat da lam tang bai tiét kali qua nudc tiéu trong khi van
gilt lai nuGc va natri.

Canxi dugc bai tiét chu yéu qua than. Mot lugng nhé dugc thai
qua da, l6ng téc va mong tay chan. Canxi truyén qua nhau thai va
tiét vao tuyén slta me.

Lactat dugc chuyén hoa thanh bicarbonat va CO,, cd hai déu la
chét cdu tao ca thé binh thudng. Néng dé huyét tuong cla bicar-
bonat va lactat do than diéu tiét va néng dé huyét tuong cta CO,
do phéi diéu tiét. Su chuyén hoa lactat bi suy yéu khi c6 tinh trang
giam oxy huyét hodc suy gan.

Qua liéu

Triéu ching

Dung thuéc qua liéu cé thé lam ting lugng nudc va cang da, tac
nghén tinh mach, phu - c6 thé 1a phu ndo hodc phu phéi, mat can
bang dién gidi va axit-bazo cling nhu tdng néng dé osmol trong
huyét thanh.

piéu tri

Ngung truyén, st dung thudc Igi tiéu va ti€p tuc theo déi chat dién
gidi huyét thanh, khac phuc tinh trang mat can bang dién giai va
axit-bazo.

Trong mét s6 trudng hop qua liéu ndng, c6 thé phai tién hanh
tham tach mau.

Khong tuong hop

Cac dugc pham chura oxalat, phosphat, hodc carbonat/bicarbonat
c6 thé tao két tda khi pha véi Compound Sodium Lactate.

Khéng dugc cho dugc phdm hodc chat nao khac vao dung dich
néu khéng biét tinh tuong hgp gilta ching va chi pha loang trong
diéu kién vé trung.

Tiéu chuan

Nha san xuat

Han duing

36 thang ké tUr ngay san xuét

Cac luu y dac biét khi bao quan

Bdo quan & nhiét d6 khong qua 30°C

Cac luu y dac biét khi vt bé hoac xt ly khac

Khéng cé yéu cau dac biét khi vit bo.

Chi st dung khi dung dich trong suét, khéng mau, chai va nap
khong co6 ddu hiéu bi hu hai.

Chai sit dung mét lan. Vit bé chai va tat ca thanh phan khac sau
khi dung.

Khéng gan lai cac chai da qua st dung.

San xuat bai:

B. Braun Medical
Industries Sdn. Bhd.
Bayan Lepas Free Industrial
Zone, 11900 Bayan Lepas,
Pulau Pinang, Malaysia
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